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GOLDEN PALACE GOD
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Megnyitott Magyarorszagon egy kulonleges, exkluziv nyugdijashaz,
a GOLDEN PALACE GOD, ahol azonnal koltozhetd prémium mindségu
apartmanok, szakapolds, wellness és fizioterapias részleg is rendelkezésre all.

I A Golden Palace God prémium senior apartmanhaz God
z0ldovezetében, egy kdzel nyolc hektaros 6sfas parkban taldl-
hato, benne flrdésre, horgészasra, csdnakézasra is alkalmas to-
val, szemet gyodnyorkodtetd kis kdpolnaval, amely igy tokéletes
élettér az id6s6dé korosztdly szamara a mindségi, aktiv életre.

I A Golden Palace G&d apartmanhaz szakmai csapata a kiva-
|6 min6ségl apartmanokban magas szakmai szinvonalat ga-
rantdl, és a minden igényt kielégité szolgaltatasokra helyezi a
hangsulyt.

I A tagas, vildgos, panordmas apartmanok varjak az idekdl-
t6zéket, és olyan Uj, Magyarorszagon még nem elterjedt élet-
format kindlnak, amely a mindségi lakhatason tul a prémium
életvitelre, kikapcsolddasra helyezi a hangsulyt. Az apartmanok
lakoinak a fodrészatban, butikban, kavézéban, cukraszdéban
elérhetd termékek és szolgaltatasok teszik majd még inkabb
felhétlenné és kényelmessé a hétkdznapjaikat.

0 A Golden Palace God csapata fontosnak tartja a kulturdlis
szorakoztatast és a szabadidd hasznos eltdltésére irdnyuld kez-
deményezéseket is, ezért az épllet felét a minden igényt kiszol-

galod apartmanok adjék, a masik felét pedig az egyedlalléan
nagy méret( és felszereltségl hangulatos kdzosségi terek, mint
példaul a szinhdz és moziterem, vagy éppen az igen impozans
étterem.

www.kilatomagazin.hu



I Az egészségi dllapot megdrzéséhez, javitasahoz hozzajarulhat
az éplletben taldlhato beltériflirdémedence, a szaunavilag, vagy
éppen a korszer( gépparkkal felszerelt konditerem rendszeres
hasznalatanak lehetésége. A kiltéri medence szezonalisan nyuijt
lehet&séget a flirdézés szerelmesinek.

I Azonnal koltézheté apartmanokrol bévebb informaciot
a +36 70 6211223 -as, vagy a +36 70 6211222-es szamon
kaphatnak!

MIT NYUJT MEG A GOLDEN PALACE GOD?

B Az Apartmanhaz kozvetlen szomszédsagaban olyan lehetésé-
get alakitott ki a szolgéltatd, ahol azok szédmara is komplex ellatasi
formét kindl, akik d&tmenetileg, vagy tartdsabban magasabb tdmo-
gatasra, vagy fokozott dpolasra, szaképolasra szorulnak.

I A kozvetlen kertkapcsolatos — jellemzéen két dgyas — elhelye-
76s azok szamara idedlis, akiknek azonnali elhelyezésre van szik-
séguk, és mindennapos szakdpolasra, gondozasra szorulnak. Ez
a lehet6ség soron kivili biztositja a lakhatast, és olyan helyben
nyUjtott egészségugyi, fizioterapias elldtast, mely hozzajarulhat
az egészségi dllapot megdrzéséhez, javuldsdhoz. A kindlat nem
korhdzi ellétas, de lehetévé teszi az azonnali segitségnyujtast és
ezen részleg a demencival éléket is fogadja, szakszerlien apolja,
gondozza.

I A févaros kdzvetlen kdzelében taldlhatd nyugdijashaz gya-
korlatilag szanatoériumi kérdlmények kozott, helyben igény-
bevehet§ orvosi szolgdltatdssal, szakdpoldsi szolgalattal, fi-
zikoterdpids kezelésekkel vérja azokat, akiknek akar azonnali
megoldasra van szUkséguk.

EXKLUZIV

Bévebb informaciot
a https://www.goldenpalacegod.hu/ oldalon,
illetve a +36 7062 11 223 /+36 70 6211222 szamon kaphatnak.
Email:info@goldenpalacegod.hu

A Golden Palace God teljes komplexuma sajat forras-
/s bol épllt meg. A jelentds szakmai tapasztalattal és
QYP elhivatottsaggal rendelkezd munkavallaldk létszama
GOLDEN pedig folyamatosan emelkedik. Az alapiték mindent
PALACE megtesznek azért, hogy az apartmanhaz nemcsak az
e idekoltozok, illetve a jelenleg és a késébbiekben itt
munkat vallalok szamdra nydjtson kellemes légkort,
hanem God varosanak is gyonyor ékkovévé valjon.




UZENET

receblre ivndm fel!

Végre itt a nydr, virdgzik a levendula, zéldellnek a no-
vények, érnek a zo6ldségek és a gylimolcsok. Az ember
azt gondolnd, hogy nyaralni a vildg legegyszer(ibb dol-
ga, hiszen nem kell mast tenni, csak békésen élvezni a...,
na mit? Hat ez attdl is fiigg, ki mire vagyik.

Volt id6, mikor egy modosabb csaladban, ha valaki
gyengélkedett, a kdrnyezetvaltozas volt a gyogyir. Fejfajas,
hasfajas, hurutos kohdgés, esetleg szerelmi banat esetén
utazzon el egy kristalytiszta levegdjl helyre az illet6. Né-
hany hét a Métraban, vagy a magyar tengerparton biztos
felépiilést eredményezett. A kdrnyezetvéltozas, a tenger
hulldmai, a hegyek nyugalma mindenkinek jot tett.

A nyaralds ma is regenerdld hatassal bir, féleg, ha
olyan tempét diktalunk, ami személyre szabott. A viz-
part, a napsités gyogyitd ereje vagy egy kiadds séta a
hds fak kozott, hogy friss levegén vagyunk, és tobbet
mozgunk, esetleg kiilonleges ételeket esziink, csodak-
ra képes. Végre utazhatunk Ujra, akar belféldre, akar egy
kicsit tavolabbra egy aprocska faluba labat [6gatni, well-
nessezni, vagy egy nylizsgd varosba programokon részt
venni. A Iényeg, hogy szakadjunk ki egy kicsit a hétkoz-
napokbdl, toltekezziink, hogy legyen erénk folytatni
a félbehagyott munkat. Hazi és kerti munka félretéve,
gyermeket sem kell ébreszteniink, jot tesz a lelkiinknek
a feltéltédés. Ha nincs még meg, hogy hova utazzon
a csaldd, nézziink szét, hisz jobbnal jobb lehetéségek
addédnak, csak utéana kell jarni. Van, aki a déli partra es-
kiszik, van, aki az északira. Van, aki a langos elkotelezett
hive, és van, aki a hekké. Legyen minden elérheté tavol-
sagban, vagy a vilag egyik rejtett zugaban. Legyen ak-
tiv, mozgalmas id6toltés sportolassal tarkitva, vagy egy
napsitést élvezd passziv nyugalmi allapot.

Kellemes, tartalmas, élményekben gazdag kikap-
csoloddst kivanunk a Kildto Magazin olvaséinak!

- Farkas Eva -
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Jotékonysagi koncert a Kulturkuria kertjében 1évo jatszotér javara

PRESSER GABOR | ZORAN | FALUSI MARIANN
OLAH IBOLYA ES ZENEKARA | BIRO ESZTER
FODO SANDOR | SARIK PETER

PLATON KARATAEV
KINGS & QUEENS: SZENT EFREM FERFIKAR
lemezbemutato koncertje
DUDA EVA TARSULAT: RAMAZURI
THE MOJO ZENEKAR | LART POUR LART LEGITARSASAG
HALASZ JUDIT | KALAKA | KOLOMPOS
MEHES CSABA ES A BRASS IN THE FIVE

Gyerekszinhézi el6adasok | Gdlyaldbas produkciok | Tiizzsonglérok | Oko show, fizika show
MentSkutyas bemutatd | Erzékszervek vilaga kiallitas és jatszohdz | Jatszohazak

A részletekeért kisérje figyelemmel a Kulturkuria honlapjat!
A mUsorvaltoztatas jogat fenntargjuk!

‘ Klebelsberg Kultarkuaria

1028 Budapest, Templom utca 2-10.
I Tel.: +36 1/392 0860
www.kulturkuria.hu « www.facebook.com/kulturkuria

\ e-mai'I: info@kuItL;rkuria.hu

—
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PEST ES BUDA EGYESITESENEK 150, EVFORDULOJAT
tinnepeljiik ebben az évben

Budapest a vilag egyik legszebb fekvési fovarosa,
melyre mi, magyarok igazan biiszkék lehetiink. Mindig
jolesik, ha egy kiilfoldi latvanyosan racsodalkozik példa-
ul a Varbal feltarul6 panoramara. De nemcsak a termé-
szet ajandékanak koszonhetjiik ezeket az elragadtatott
kifejezéseket, hanem az épitett kornyezetnek is, melyet
eleink teremtettek meg. Buda és Pest évszazadok 6ta élt
egymas szomszédsagaban, mégis az egyesitésiik adta
meg azt a lendiiletet, amely azutan oly sok fantasztikus
épiiletet eredményezett a Duna két partjan.

Budapest szavunkat elséként Széchenyi Istvan hasznalta
a Vilag cimi mivében, 1831-ben. Ugy gondolta, hogy a mo-
dern Magyarorszagnak sziiksége van egy er6s févarosra, amit
a torténelmi székhely Buda és az intenziv fejlédésnek indult
Pest egyesitésével lehetne létrehozni.

Politikustdrsai osztottak e véleményét, és cselekedtek is:
Szemere Bertalan belligyminiszterként 1849. junius 24-én
elrendelte a varosok egyesitését. Budat torténelmi okokbdl,
Pestet pedig az 1848. aprilisi torvények értelmében tekintet-
ték févarosnak.

Végiil: Obuddt és Buddt 1849 decemberében, Budat és
Pestet 1850 novemberében vontdk egyetlen kézigazgatdsi
egységbe.

A nagyvaros sziikségességét nemzetkozi példak is igazol-
tak: London, Berlin, Bécs.

Buda és Pest lélekszdma valdjaban mar a XVIII. sza-
zad végétdl jelentésen emelkedett. Az egyesités meg-
nyitotta az utat Budapest vildgvdrossd fejlédése elétt.
Az 1850-es évektdl felélénkdiilt ez a ndvekedés részben
a természetes szaporulat, de sokkal inkdbb a bevandor-
[6mozgalom hatasara. Az egyre népesebb Budapest to-
vabbi virdgzasat az 1900-as évek elején a hatalmas épit-
kezések is gyorsitottak.

Az 1920-as trianoni terliletvesztéssel, nagyvarosaink
elcsatoldsdval Budapest jelentésége erbteljesen meg-

nétt. A Il. vilhighaboru utén a kérnyezé telepulések ,be-
kebelezése” volt a legnagyobb és leggyorsabb terleti
valtozas a févaros életében. Budapest a mai formdjd-
ban csak 1950 éta létezik.

S napjainkban Budapest a vilag egyik legszebb
fekvésii févarosa. Budapest és a Varnegyed szamos
latvanyossaga is a vilag legjobb helyei kozé keriilt.
Budapest is szerepel az amerikai Time magazin ta-
vasszal kozzétett World’s Greatest Places 2023 (A vi-
lag legnagyszeriibb helyei 2023) cimi, 50 turisztikai
desztinaciot kiemel6é Osszeadllitasaban! Becsiiljiik,
fejlessziik, védjik! Méltan biiszkék lehetiink ra!

-orvendi-

www.kilatomagazin.hu
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a budai hegyekben

A BUDAPESTI GYERMEKVASUT

1947-ben az allam egy olyan vasut létrehozasa mel-
lett dontott, amelyen a szolgalatot gyermekek latjak el és
amivel megkdzelithetd a Csillebérci Uttérétabor. Az akkori
nevén Uttérévasut vonalat 1948. aprilis 11-én kezdték el
épiteni. Elsé6ként a Széchenyi-hegy végallomas, Normafa
megalléhely, Csillebérc (Uttérévaros) és Viragvolgy (El6-
re) allomas késziilt el. A forgalom 1948. julius 31-én indult
meg, a teljes vonalat pedig 1950. augusztus 20-an adtdk at.

A Gyermekvasut nemcsak Budapest, hanem a vasuttar-

[ L] [ L] ( L]
sasag blszkesége is, amelyen fennallasa alatt mintegy 16 UNNEPELJUK EGYUTT
ezren szolgaltak kisvasutasként. Megnyitasakor az elsé uta- o 5
sokat vasutas egyenruhds uttorék fogadtak. Bar csak jeles A “o KERU I-ET NAPJAT!
vagy jérendi tanuldkat vettek fel, mindig tobbszoros volt

I 4 e [ ] I 4
a tuljelentkezés. 2015-ben bekeriilt a Guinness-rekordok Talalkozzunk junius 17-en
k6zé, mint a vilag leghosszabb olyan vasutvonala, ahol a A (]
forgalmi és kereskedelmi szolgalatot gyermekek latjak el. a MeChwurt llgetben’
Szamunkra, akik itt éliink Hiivésvolgyben, minden-
napi kirandulasi lehetéség, hogy élvezziik gyonyori
kornyezetiinket!

Junius 17-én rendezvénysorozattal készul
az onkormadnyzat a Il. Kerulet Napjdra.
www.gyermekvasut.hu Szervezlnk csaldadi és gyermekprogra-

mokat kézmudives foglalkozdassal, kisvo-
nattal, légvarakkal, illetve készullnk
egészségugyi és szlréprogramokkal.
A tervezett szinpadi programok kozott
van Haldsz Judit koncertje, mazsorett-
bemutatod, a nemzetiségi onkormanyza-
tok eléadadsai, és fellép a ll. kerulet
koérusa.*

Budapest
II. Keriileti q . .,
Onkorményzat A programvdltoztatds
jogat fenntartjuk!

www.kilatomagazin.hu
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Csiki Sirozé & Etterem,
Budapest, Keleti Karoly u. 9, 1024
Tel: 0670 679 7949
https://csikisorozo-mechwart.hu

Aki hamisitatlan székely vendégszere- Székely  népviseletbe  6ltozott
tetre és kézmiives sorokre vagyik, annak a  tancosok emelik a hangulatot minden
Mechwart ligetnél talalhato Csiki Sérozé  este, mikdzben frissen késziilnek a tra- Az étterem kiilonlegessége tovabba a
és Etterembe kitelezd elldtogatnia! dicionalis ételkiilonlegességek, mint a  sorfozés. Akar csapatépitd részeként, akar

pacolt sertés flekken vagy a szatmari rendhagyo barati/csaladi programnak is
Kiilonlegessége, hogy az elsd kor marhapofa. Igaz hat a mondas, mi- kivalo lehetdség.
Csiki Sorre és Csipszre is meghivjak a  szerint minden ételiik ,,idit, taplal és
kedves vendéget. felvidit”. Aki nem hiszi, jarjon utina!
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Fioka

VAROSMAIOR

A Varosmajor emblomalikus  garkdan  falalhato  &tterem  Gjabban  hetents  frissdld
small  plates  foghsokkal wvafdzsolja korGsségl programend Bz dlkerds  émdnyét.
A Fiokas™ falatords! & Istisnull, harmonkes  2ek 45 Buda  20lddvezeti
hangulata teszi maradandd dménnyé a pisiogd lamplonoikkal viligitolt hatso kertben, ahol o
komforiot kedzd stilus dltal azt érechatjli, hogy megall veldnk az Idd, A kistdnyéros Stkezaest
aroknak ajdnfuk, skik szeetnek Of eket Kiprdbding, soklélét anm. &8 axivesen os2ijdk meg
sreratipkhel oz dtkazés dményal egy-egy kellemas pohdr barmal vagy Oditd kokielial plmaitva,
Mindenkinek a kedvére a haly napkicben ebédmendvel s késoll  valemint
cateringen és zart kénd események lebonyolitisdban 8 a lehetdsdged tarhazdt ajdnia.

www.kilatomagazin.hu




Uj Bolygo kozeledik:
zold kozosségi hely nyilik a Margit-negyedben

Buda Uj kulturdlis és civil vérosrészében Osszel aktiv
kozosségi hely nyilik a Greenpeace tdmogatasaval. Ingyenes
kornyezetvédelmi események, képzések, programok, barkacs
sarok, kulturdlis és mivészeti foglalkozasok varjak az dkologiai
és klimavalsag ellen kiizd6 fiatalokat, kornyékbeli lakokat, szer-
vezeteket, mozgalmakat. Izgatottan késziiliink, hogy az Uze-
men kivli, leromlott cipéboltbdl otthonos teret varazsoljunk.

Az ajtonk mindenki el6tt nyitva,
aki egy zold kozosség tagja lenne!

"PIAC A FEKETE MACSKAHOZ"

Uj termeli piac Pesthidegkiit szivében

Evek 6ta dlmodtunk arrél, hogy a Klebelsberg Kulturkdria
kertje hétvégén is élettel teljen meg. Els6 kezdeményezés-
ként teret adtunk a Biopiacnak szombat délel6ttonként. Aki
jdrt mdr ndlunk, bizonydra taldlkozott Gengszterrel, a hdz
bardtsdgos kandurjdval. Hozza cimeztik az 4prilis 2-an
megnyilt Uj vasarlo- és taldlkozéhelyet, mely kéthetente va-
sarnap varja az érdekl6ddket helyi termelék béséges aruki-
nalataval. Szakmai partneriink a Hivipiac.

Toltsiik meg élettel, jo talalkozasokkal a Ktiria udvarat!

www.facebook.com/piacafeketemacskahoz

www.kilatomagazin.hu
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a kornyezet rombolasa ellen tesz.”
Keriiletiinkben jart a vilaghirii kornyezetvédé Jane Goodall

Jane Goodall, a kdrnyezetvédelem egyik legnagyobb szészdl6ja. A vildg sza-
mos pontjan tartott mdr el6adast, Magyarorszdgon utoljdra négy éve. A brit f6-
emldskutatd 1960-ban, 26 évesen dontott gy, hogy Tanzaniaba utazik, ahol tbb,
mint 20 éven keresztiil tanulmanyozta a vadon él6 csimpanzokat. Elséként bizo-
nyitotta be, hogy ezek a féemldsok hasznalnak eszkozoket, és sokkal kozelebbi ro-
konaink, mint azt gondoltuk volna. Evtizedeket télttt Afrikaban, ahol természet-
kutatd intézetet is alapitott, amelynek mostanra vildgszerte, igy Magyarorszagon
is vannak kovetdi. Jane Goodall, a kornyezetvédelem egyik legnagyobb szészdléja
lett. Egyik hitvalldsa, hogy minden egyes ember és minden cselekedet szamit, haa
kornyezet megdvasardl van szo.

Ezt tettekkel is bizonyitotta. 89 évesen is fiatalokat megszégyenitden iltett
fat keriiletiinkben Orsi Gergely polgarmesterrel és a fiatalokkal.

Budapesti Atlétikai Vilagbajnoksag

2023. augusztus 19-27. kozott Budapesten rendezik Ma-
gyarorszag torténetének legnagyobb sporteseményét, az
atlétikai vildagbajnoksagot. Tobb mint 200
orszagbol 2000 atléta érkezik Magyaror-
szagra. A verseny f6 helyszine a vadonat-
Uj Nemzeti Atlétikai Kozpont.

Az atlétikai vildgbajnoksdg kaba-
lafigurdja YouHuut, a rackajuh.

Aracka magyar éllatfajta, 6seink egyik
legfontosabb hazidllata volt — az els6
rackdk toébb mint 1100 évvel ezel6tt ér-
keztek a Karpat-medencébe. Volt olyan
id6szaka a magyar torténelemnek, ami-
kor a Csepel-szigetet nemes egyszerU-
séggel juhszigetnek nevezték, annyi racka élt a kdrnyéken.

A kabalafigura szerethet6, egyedi és biiszke a magyar-
sdgdra, vagyis olyan értékeket képvisel, amelyeket hazank a
vb-vel Gzenni kivan a vilagnak. A torténet szerint YouHuu a
vildgbajnoksdg hatdsdra legyézi lustasdgdt, és mozogni
kezd - nem titkolt cél, hogy minél tobben kovessék a példd-
jat, és vdljanak hétkoznapi héssé.
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SEUSO-KINCS:

Mi volt a megtaldlds kozvetlen torténelmi el6zménye?

A jelenleg rendelkezésre 4ll6 informacidk alapjan
megalapozottan feltételezhets hogy a teljes, valo-
szintileg 47 targybdl all6 Seuso-kincs a jelenleg 22333
azonositészamon és Sdrviz-Malom-csatorna néven
szamontartott régészeti tertileten keriilt eredetileg
elrejtésre és megtaldldsra, egészen pontosan az épii-
letkomplexum északi vagy keleti része alatt, a ftitési
rendszer erre a célra legmegfelel6bbnek talalt részé-
ben. A megtalalas id6pontja 1944 decembere, megtala-
16i pedig a Havasi Péter altal kbzreadott beszamoloban
szerepld magyar katonak, konkrétan a hadnagy és az
emberei. Fontos megvdlaszolni a kérdést, hogy egé-
szen pontosan mi okozta azt a helyzetet, hogy 1944
decemberében megérkezett Szabadbattydn térségébe a
mdsodik vildghdboru keleti frontja, és utdna hosszabb
ideig a térségben is maradt, ugyanis egyértelmtien ez
az ok tekinthet a Seuso-kincs megtaldldsa kozvetlen
torténelmi el6zményének.

1944. oktdber 15-én Horthy Miklés, a Magyar Ki-
ralysag kormdnyzdja az tigynevezett kiugrasi kisérlet
keretében megkisérelte elhagyni a német szovetséget,
és atdllitani a magyar hader6t a szovjet hadsereg ol-
daldra. A kiugrasi kisérlet célja egyértelmtien az tijabb
vildghdborts vereség, valamint annak varhat6 brutélis
kovetkezményeinek elkeriilése volt. Mivel azonban
nem volt megfelelGen el6készitve és maga Horthy Mik-
16s sem volt teljes mértékben elkotelezett a végrehajtdsa
mellett, a kiugrdsi kisérlet mdr 1944. oktéber 16-4n meg-
bukott. Ennek eredményeképpen egyrészt a magyar
haderg legnagyobb része tovédbbra is a németek oldaldn
folytatta a harcot, mdsrészt sokkal lassabban haladt 4t a
front Magyarorszdg teriiletén, mint ahogyan egy sike-
res kiugrds esetén dthaladt volna... A kiugrdsi kisérlet
sikere esetén egyértelmtien nem lett volna lehetdség
arra, hogy 1944 decemberében érkezzen meg Szabad-
battydn térségébe a front, valamint hogy hosszabb ideig
a térségben maradjon. Ebben az esetben a Seuso-kincs
eredeti megtaldldsa sem valésulhatott volna meg azon
amoddon, ahogy a jelenleg rendelkezésre 4116 infor-
méciok alapjan feltételezhetGen megtortént. Ezért az
1944. oktéber 15-i kiugrasi kisérlet bukdsa tekinthetd a
Seuso-kincs eredeti megtaldldsa kozvetlen torténelmi
el6zményének.

Mi tortént a mdsik réziisttel?

Nyilt titok, hogy a jelenleg a Magyar Nemzeti
Mtzeumban 1év6 nagyobb mérett, gyengébb 4lla-
pott réziist mellett egy mésik, kisebb méretti és jobb
allapotban fennmaradt réziist is felhaszndldsra kertilt
a Seuso-kincshez tartozo targyak eredeti elrejtésekor.
Fontos megvélaszolni a kérdést: pontosan mi tértént a
masik réziisttel?

A jelenleg rendelkezésre 4ll6 informdcidk alapjan
ugy lehetséges rekonstrudlni a kisebb réziist torténetét,
hogy az 6korban tortént elrejtéstdl kezdve egészen az
1970-es évek mésodik feléig teljes mértékben parhuza-

mosan haladt a nagyobb réziist torténetével. Az eredeti,
1944 év végén tortént megtalaldst kovetSen Fels6som-
ly6 érintésével elszallitdsra kertilt a Szar-hegyen 1évé
rejtekhelyre, ahol Stimegh Jézsef kincsvaddsz 1976-ban
megtaldlta a masodik vildghdbora id6szakabdl szarma-
z6 nagy kiterjedésti és meglehetSsen heterogén szajrét.
Az 1944 és 1976 kozotti rejtekhely Stimegh J6zsef altal
megvaldsitott kitiritését kovetSen a kisebb réziist is
Polgdardiba, a Stimegh csaldd hézaba keriilt. Itt, ezen

a ponton vdlt teljesen kiilon a kisebb réziist torténete.
Polgardiban Stimegh J6zsef egyik ismerGse elkérte,
elcserélte vagy megvette a targyat azzal a szdndékkal,
hogy pélinkaf6z6t alakitson ki a felhasznéldséval. Ez
meg is tortént; a kisebb, jobb allapotti Seuso-réziistbdl
kialakitott pélinkaf6z6 haszndlatba is kertilt 1977 korl.

A Magyar Nemzeti Miizeumban kidllitott
nagyobb réziist

Ezt kovetSen nagysagrendileg méasfél évtizedig
volt haszndlatban az 6kori eredett targybol kialakitott
f6z6eszkoz. Amikor az 1990-es évek elején tgymond
,komoly tigy” lett a Seuso-kincs iigyébdl, a palinkafs-
z6t birtokl6 személy pdanikba esett, és megszabadult
a targytol... Fontos hangstilyozni, hogy az illet nem
szandékozott kart okozni a Seuso-ligynek; egyértelmi-
en az illegalis pélinkaf&zéssel kapcsolatos felel6sségre
vonds elkertilése érdekében dontétt a targytdl vald
megszabadulds mellett. Ezen a ponton kovethetetlenné
vélik a kisebb réziist torténete; a legval6szintibb lehets-
ség az, hogy az 1990-es évek elején beolvasztésra kertilt

7z

az egész pdlinkaf6z6, ennek részeként a réziist is.

Németh Péter
torténész

www.kilatomagazin.hu
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a Dunakanyar szépségével!
A DUNAKANYARBAN

Elhoztuk Nagymarosra a németor-
szagi izeket, Bajororszag févarosabol

Minchenbél.  Kilonleges-

ségeink a mincheni fétt .
fehérkolbdsz, leber kase, '
currywurst, street food-0s
csomagolasban.

Dunakanyar, mely a Duna Esztergom és Bu-
Adapest kozotti szakasza, csodalatos a termé-
szeti szépségével, a folyd nyugalmaval. Az itteni
telepiilések a kulturdlis és torténelmi multjukkal igazi tu-
risztikai vonzerét képviselnek. Mindezt egyre inkabb az ér-
dekl6dés kozéppontjaba helyezi az a sok program, amelyre
varjak az érdekl6ket. Hisz a Dunakanyar k6zos kincs, Buda-
pest ,jdtszotere”. Bobpdlya, kalandpark, sipdlya, gokart, Német Nemzetiségi Tajhaz,

fiivészkert, pisztrdngos tavak, Lednyfalui fiirdé és kiilon- 2626 Nagymaros Nyar u. 2.
leges kulindris szolgdltatdsok is vdrjdk az ide Idtogatot.

AMBICIOZUS
ES A MUNKAHOZ POZITiV HOZZAALLASU
FIATALOKAT KERESUNK!

Csatlakozz egy amerikai multinaciondlis céghez,
amely most bontogatja szarnyait Magyarorszagon!
Képviseletiink béviti csapatat Budapesten,
valamint Magyarorszag tobbi nagyvarosaban is.
°
Csatlakozz hozzdnk és élvezd az elonydket,
mint a magas jovedelem, a dinamikus csapat és a baratsagos légkor.
Ne hagyd ki ezt a fantasztikus lehetGséget!
J °
ol 7 S e | Ne habozz! Jelentkezz még ma
50 m-es iiszomedence, tanmedence, gyerekmedence és valj részévé egy fiatal, ambicidzus és nagyratord csapatnak!

strandmedence, melegvizes élménymedence, gydgyvizes iilmedence. |(¥ 1 ‘l - |' "l
| 7 R ra-

NYITVATARTAS: MINDEN NAP 06.00-19.00 ORAIG.
EJSZAKAI FURDOZES: minden péntek és szombat este 20.00-24.00 6raig

Budapest (Ujpest Vroskapu buszallomds) Szentendre — Lednyfalu
—Vlisegrad — Esztergom Gtvonalon, menetrend szerinti jdrattal, K o N ‘
; Leanyfalu, Pécsmegyeri rév megallGig. ELERHETOSEGEINK, AHOVA A CV-T KULDJEK:
2016 Leanyfalu, royal.cleaning.system.kft@gmail.com
Méricz Zs. ut 142. 11-es fdlitvonalon Esztergom irényaba Whatsapp és telefonszam +36202781666

www.kilatomagazin.hu
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SZOLGALTATASAINK:
- BOTULINUM TOXIN KEZELES
- HIALURONSAVAS TOLTES
- APTOS SZALAS KEZELES
- ENDOLIFT KEZELES
- 1ZZADASGATLAS
- AJAKTOLTES
- SEFFILINE
. ZAFFIRO

Studio: 1027 Budapest, Margit krt. 62.
Telefon: +36 30 146 6544
e-mail: hello@studioesthemed.hu
studioesthemed.hu
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HOTEL SZIESZTA

A varos mitemlékekben, torténelmi és
kulturalis latnivalokban gazdag belva-
rosa, a regio szines programkindlata
tartalmas idotoltest iger.

Tavasszal az idén eldszor megrende-
zésre kertilo SopronFest és a nagy
hagyomanyokra visszatekinto Boriin-
nep, nydron a Soproni Unnepi Hetek,
a Tiindérfesztival és a Paneuropai
Piknik rendezvenysorozata kinal
remek szorakozasi lehetoséget.

Hotel Szieszta

9400 Sopron, Lévér krt. 37.
Tel.: +36 99 314 260
reserve@hotelszieszta.hu
www.hotelszieszta.hu

A soproni Hotel Szieszta mesés természeti kornyezetben,
csodas szobai panoramaval, szamtalan kirandulasi lehet6-
séggel és kedvezo arakkal varja Vendégeit.

Sopron, a nyugati hatarszélen talalhato telepiilés az dskor ota lakott, és évszados ha-
gyomanyokkal bir a letiint korok emlékeinek 6rzésében. A varos jelképének szami-
to Tlztorony, a Lenck-villa, a Soproni Mizeumnegyed Projekt keretében megtijuld
Stornd-haz, Tabornok-haz, valamint a Fabricius-haz az elmult évszazadok kiemel-
kedé emlékei. Id6rdl idore torekszik meghjulni, megfelelni a modern kor latogatoi
elvérasainak.

Fedezze fel a viros rejtett értékeit szallodank eldl indulo varosnézd kisvonatos
utazason, vagy szombatonként gyalogosan szakavatott idegenvezetonkkel!

Kulinaris élményekbdl sincsen hiany. Minden korosztaly szamara maradand6 élmény
egy latogatas a Harrer csokoladémanufakturaba, ahol kozelebb keriilhetiink a csoko-
ladé édes vilagahoz. Borkedvel6k szamara ajanljuk a Soproni Borvidék bejarasat, akar
egy izgalmas traktoros tira keretében! Szallodank étterme pedig bovitett félpanzioval,
minden igényt kielégitd izletes ételekkel varja Vendégeinket.

A Hotel Szieszta tobb kirandulési lehetdséget is kindl. Sopron megismerése mellett va-
rosnézo egynapos buszos utak indulnak ausztriai uti célokkal szallodanktol, nyaron
pedig rendszeresen Bécsbe és Pozsonyba.

Hercegek és grofok jegyében - meglatogathatjuk az Esterhdzy és Széchenyi csalad
fert6di és nagycenki kastélyait. Néhany kilométerre, a hatar tiloldalan csodalatos var-
kastélyokat talalunk, mint Léka, Frakno vagy a kismartoni Esterhazy-kastély, melyek
mindenképpen érdemesek arra, hogy napi tira keretében megcsodaljuk dket.

A lenyligdz6 Othektaros parkban elhelyezkedd szallodank tehat remek kiindulasi pont
autos, kerékparos és gyalogos kirandulasokhoz is. A Soproni-hegység turistautjain,
kilatohelyein, a konnyed sétara vagyok ¢€s a turazok egyarant megtalaljak a keresett
kikapcsolodast, valamint klimatikus gyogyhelyként asztmasoknak, 1égzdszervi prob-
1émakkal éloknek is enyhiilést kinal.

A vérosi Lover Uszodat, nyaron a Léver Strandot, valamint Tomalomfiirdot a Hotel
Szieszta vendégei ingyenesen latogathatjak. Kozép-Eurdpa harmadik legnagyobb al-
lovize, a Fertd t6 az idelatogatoknak szamos alternativat nyujt. Az aktiv sportok ked-
veldinek a végtelennek tlind nadasok kenutirakhoz, a nyilt viz pedig a vitorlazashoz
nyujt lehetdséget. A kiépitett kerékpartton a to korbe is kerekezhetd.
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A LdGISCOOL TABOK

A DIGITALIS JOVO ALKOTOIT KERESIK!

- W
s BOVEBB INFORMACIO

ES JELENTKEZES:

logiscool.com

Tobb, mint 30 elmeéenyalapu
digitalis es programozotabor

6 —-18 eves
kivancsi eés kreativ elmeknek

{71 LOGISCOOL BUDA (VAROSMAJOR)
¢ "E ate. Tabori helyszineink: Budapest, Tarogaté ut 2-4.,

I co 0 I Nagykovacsi Faluhaz, Budakeszi SZIA
Enjo y +36 30 509 7586 | hello.buda@logiscool.com



TALPON A MAGYAR! -
[ngyencs mobifiitek kéggill Pebpns,

Keriilj a toplista elejére Petéfivel!
Gyiijts kokardakat és legyél te a legjobb az uj,
ingyenes ligyességi jatékban!

2023. janudr 1-jén tinnepeltiik hazank egyik legnagyobb koltdjének,
Pet6fi Sandor sziiletésének 200. évforduldjat. A bicentendrium kapcsan
kifejezetten nagy hangsulyt kap, hogy Pet6fi életmdive és lizenete a fia-

== talabb generaciékhoz is eljusson. Ennek men-
tén késziilhetett el egy ,endless runner” tipusi
mobiljaték, amelynek segitségével barki Petdfi
bérébe bujva gydjthet pontokat.

Az okostelefonra és tabletre optimalizalt
PixelArt-jaték soran a Petéfi-karakternek egy
végtelenitett palyan kell minél messzebbre
eljutnia, mikozhen kokardakat gydjt és akada-
lyokat keriil ki. igy egy valoban szorakoztatd jaték lett megalkotva, amit
minden korosztaly élvezhet. Ez eqy olyan jaték, amivel akkor is lehet
jatszani, ha csak néhany perced van kikapcsolddni. Nincs klasszikus érte-
lemben vett vége — a sajat és masok kordbbi pontjainak megddntése, j
rekord feldllitdsa mindig cél lehet.

A Talpon a magyar! bérki szimdra ingyenesen letdlthetd a
Google Play druhdzhdl és az App Store-hdl.

-t.t-

CSALADI KOR

Kozeleg a SZUNIDO!

Itt az ideje elkezdeni a taborkeresést gyermekiinknek!
De vajon hol fejlédhet igazan kreativ
és élményteli médon?

Azt szeretnénk, ha gyermekiink egy értelmes,
oromteli elfoglaltsag kozben még tanulna is,
viszont erre nehéz ravenni.
b3

A Logiscool vidllalja a kihivdst. mar 9 éve Magyaror-
szag legnagyobb tdboroztatdja és a visszajelzések szerint
98%-0s mind a sziilék, mind a gyermekek elégedettsége,
sok a visszajaro csalad is.

b3

A taborozas fejleszti a szocidlis érzéket, noveli az 6n-
bizalmat és alkalmazkodoképességet. Ha a jovétallo isme-
retek is fontosak, akkor a Logiscool a legjobb valasztas a
6-18 éves korosztalynak! Elményalapi médszere a passzi-
van képernyé eldtt toltott id6t aktiv, kreativ, hasznos di-
gitalis tudast ad6 id6toltéssé alakitja egy jo kozosségben,
szinvonalas szabadidés programokkal.

b3

Szamos kutatas szerint ezek az ismeretek elengedhetet-
lenek a sikeres jov6hoz. A gyerekeket egyébként is ezek az
témdk érdeklik, miért ne szerezhetnének ezdltal komoly
elényt a nydron?

-tarczali-

1500+ beiratkozé
100% beszéd, 0% unalom

Oktatott nyelvek:
angol, német, francia, olasz,
spanyol, orosz, magyar :

Kinalatunk:
e Altalanos nyelvtanfolyamok
® Nyelvvizsga felkeszités
® Uzleti nyelv
® Tantdrgyi korrepetadlds
idegen nyelven
(angol / francia)
® Nyelvi taborok
® Nyelvtanulds kUlfoldon

KATEDRA HUVI

a kornyék egyetlen nyelviskoldja, mar 7 éve

Il. Kertvaros utca 76.
Telefon: 06 (1) 848-0963
Nyitva tartds:

H, K, Cs, P: 9.30-18.00,

Sze: 8:00-16:30

Csatlakozz Te is!

e Bardatsagos legkor

e Csaladias hangulat

e Modern tantermek

e Tanfolyamok egyénileg
magantandrral vagy
mini csoportban

Tanulj Te is a legjobb tanarainkkal!

Aktudlis akcidinkrél érdeklodjiskolankban
vagy keresd fel webshopunkat, ahol akar
meg is veheted a tanfolyamodat!

budapest.katedra.hu

Foysz.:3/2020/00017, £/2021/000029

www.kilatomagazin.hu




CSALADI KOR

Magyar-Angol kéttannyelvi,

akkreditalt oktatasi intézmény

Jelentkezés/Felvétel
0630472-7495

Suli Plusz, LOGICO,
Magikus allatok iskolaja

és gyerekkonyvkiadds vezetd kiaddja.

30 éve jelennek meg gondozdsukban isme-
retterjesztd konyvek, foglalkoztatok, készség-
fejlesztdk, képeskonyvek és regények a fiatal
konyvbaratoknak (Mégikus dllatok iskoldja, OI-
vaso sorozat). Mara tobb, mint 2,5 millio kiad-
vanyuk taldlt olvaséra. Nagy népszer(iségnek
orvend zészldshajéja, a Mi MICSODA sorozat,
és népszerciek a LOGICO Primo és Piccolo kész-
ségfejlesztd tanuldjatékok is.

www.tessloff-babilon.

— Jedwvd
MADARLATTA VENDEG
NOi ba’éj,alfétitaiott

és kulinaris csipegeté
Fertérakos szivében

Vendéghdzunkban két apart- vetelek lebonyolitésara, nyaron
man konyhaval és két, minden pedig vidéki lounge teraszunk
kényelmet kielégité szoba vérja vérja vendégeinket. POHARBIL-
a kikapcsolédni vagyokat. ATV LEGETO vacsoraesteket is szer-
tudatos hianya fel sem tlinik az  vezlink.

otthonossagban a konyvek, tar-

sasjatekok, himzokészlet mellett. Ingyenes  kerekparhasznélat,
valamint program és latniva-

Hangulatos borospincénk ided- l6-ajdnlasaink segftenek tarta-
lis kisebb csaladi események, cé-  lommal megtélteni az aktiv pi-
ges csapatépitdk, bardti dsszejo-  henésre vagyok napjait!

www.madarlattavendeghaz.com

A panzid Fertérakos
szivében, a Piispoki Pa-
lota szomszédsagaban
talalhat6. A torténelem
viharos szazadai utin

2019 nyaran panzidként

¢ledt ujja az impozans

kdépiilet.

*  Afelujitas soran az épii-
let korabbi funkci6jabol
eredd sajatos karakterjegyei megmaradtak,
sot esetenként eredeti elemek és anyagok
is felhasznalasra keriiltek, megodrizve a régi
épiilet hangulatat. 9421

e Ha szereti a természetet, a toparti kikap- o
csolodast, a horgaszatot, tirazast, kultu- Fertérakos,
ralis programokat, és nem utolsé sorban a | izl ikl
baratsagos, csaladias komyezetet, biztosak [[1[7E1FA8 /]
vagyunk benne, hogy élményekben gazdag

idotoltésben lesz része!

info@szitakotopanzio.hu e www.szitakotopanzio.hu

www.kilatomagazin.hu
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8 ' RABENSTEINER PANZIO,
®1_ APARTMAN ES KAVEZO

A nyugalom szigete elérheté aron,
Fertdd centrumdaban

Szeretettel vdrjuk minden kedves
Vendégiinket, aki aktiv vagy pihentet6
- ; o ERE kikapcsoléddsra vdgyik, legyen az a
. . ) Fert6-Hansdg Nemzeti Park felfedezése, ) P
AKORNYEK A CSALADOK ooy yivinduids Sopronba, komolyzenei  RABENSTEINER PANZIO,
KEDVENCE! koncert az Esterhdzy-kastélyban, vagy APARTMAN ES KAVEZO

relaxdlds a bliki termdlfiirdében.

2-3 &gyas szobdkkal és 3-6 f6s, teljesen
felszerelt apartmanokkal varjuk Ont. A
reggelit kellemes kavéhazunkban szol-
galjuk fel, a vacsordt pedig a Granatos
éttermiinkben. Kertlinkben napozéte-
rasz, grillezd, medence és jatszétér ga-
rantélja még a harmonikus id6toltést.
Erezze j6l, pihenje ki magat nalunk!

9431 FERTOD, FO U. 10.

TEL: +36 99/371-651,
+36 20/966-1573
E-mail: viktor@rabensteiner.hu
Web: www.rabensteiner.hu,
www.facebook.com/rabensteinerpanzio/

www.kilatomagazin.hu




SZEPKOR

SZAKERTOI SEGITSEG:
hogyan keressiink idések otthondt?

A kényelmes élet, a szérakozas, a tarsasag nemcsak
a fiatalok kivaltsaga, az életiink utolsé évtizedeiben
is fontos, hogy kiteljesedve, boldogan, biztonsagban,
sziikség szerint szakérto tamogatassal éljiink. Ha meg-
van az elhatarozas, érdemes iddben kivalasztani a sza-
munkra legmegfelelébb nyugdijas otthont, ugyanis
esetenként egy-masfél év is lehet a varakozasi ido, akar
allami, egyhazi, vagy magankézben lévé létesitményt
valasztunk. Mit tehetiink, mire figyeljiink, hogy valé-
ban jé intézményt talaljunk magunknak vagy idés ro-
konunknak, baratunknak?

Erkolcsi kotelességlink, hogy gondoskodjunk az id6se-
inkrdl, a csaladtagjainkroél, amikor olyan helyzetbe kerdl-
nek, hogy tdmogatasra van sziikségik. Ma mar ezt jogi-
lag is szabalyozzak, de jogszabaly hijan is mindenki tudja,
hogy a segitségnyujtas elengedhetetlen az ember életé-
ben. Az az igazan nagy kérdés, hogy mindezt hogyan tesz-
sziik. Ha ugy érezziik, hogy a gyereknevelés, a munkank,
a mindennapi kotelezettségeink és teendSink mellett nem
tudunk elegendd id6t vagy energiat forditani hozzatarto-
z6énk tdmogatdasara, vagy éppen nem rendelkeziink azzal
az informacioval, hogy az egyes problémara merre keres-
stk a megoldast, a lelkiismeretiink is sokkal nyugodtabb
lehet, ha a professziondlis segitségnyujtast valasztjuk.

Milyen szempontokat érdemes figyelembe venni?

Nagyon fontos kritérium az épitett kornyezet: hogy néz
ki az épulet, milyen méretliek a szobak, egyediil lakhatunk-e,
mekkora a flirdészoba, akadalymentes-e, az étterem elég ta-
gas-e, van-e esetleg beauty és wellness részleg, helyben elér-
het6-e a masszazs vagy akar a fodrasz. A masik része a szolgal-
tatasok széleskoru elérhetdségének kérdése.

Mikortdl ajanlott a nyugdijas otthon?

Idések otthondba altaldban olyan személyek vehetok fel,
akik 6nmaguk ellatasarol nem vagy csak folyamatos segitség-
gel képesek gondoskodni, és legalabb napi 4 6rat meghalado
apolasra, gondozasra van sziikséguik.

Nem konnyii a dontés

Valtozo, hogy mennyire nehéz az idés embereket ravenni
arra, hogy elhagyjak az otthonukat és egy apartmanhazban
folytassék az életiiket. Van, aki kdnnyedén szamolja fol az
el6zd lakhelyét, kezd uj életet, és nagyon-nagyon lelkesen all
az Uj id6észak elé, és van, akiknek nehezebb a valtés, de tud-
jak, hogy szlikségszerlien nincs mas j6 dontés az életiikben
ahhoz, hogy hosszutavon garantdljak sajat biztonsagukat és
jolétuket, nem beszélve arrdl, hogy valdjaban jol is érezhetik
magukat.

-h.v.-

ANYAGI BIZTONSAGA

KIEMELT KEZDETI OSSZEG
MAGAS HAVI JARADEK

INFLACIOKOVETES

A BOLDOG IDOSKOR

ELETHOSSZIG TARTOAN!
| 'Y

+36 1 /88 9454

largusorokjaradek.com

+36 70 2731600

www.kilatomagazin.hu
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Ebredezik a tavasz
a Senectus Idések Otthondban

“A Szeretett jelenlétében lenni felvirdgoztatja a tavaszt;
a Szeretett nélkiil toltott tavasz vdljon hamuva!”
Namita Choudhary

Az Ujév, az 6év végsé lezardsa szimbdélumaként a ha-
gyomdnyos kardcsonyfabontdssal vette kezdetét, s majd
a farsangra késziil6dvén folytatodott. A lakok vidam deko-
raciéval innepi hangulatba hoztdk a farsangra az otthont
és szép, kreativ alarcok is szllettek. A korai sotétedést és
csipds levegdt hordozé évszak magunk mogott hagydsat,
vagyis a télizést kovetben, az Gjjaéledd természet, a tavasz-
varas jegyében a test és lélek dpoldsardél gondoskodtak a
kutya- és tancterapias foglalkozasaik. Es maris itt a Husvét!
Amire a kills6ségek mellett, -mint az otthon feldiszitése-, a
belsé, 1élekben valé rdhangolddast segitette a misénk és is-
tentiszteletlink. Az egyre tobb napsutés, a rligyez6, zéldilé
fak és madarcsicsergés megérkeztével egy tavaszkoszon-
té zenés miisor és a Mandula szinhdz elé6addsa, valamint
egy kirdndulds is vart a lakdkra a killonleges Magyar Zene
Hdzdba. Természetesen nalunk is nagyon fontos linnep
az Anydk napja, amikor az édesanyadkat, nagymamakat
koszontik a gyermekeik, unokaik, akar dédunokaik is, ko-
szonetet mondva egy egész életutnyi gondoskodasnak. A
szellemi frissességet hivattak megérizni az Ujabb kutya- és
tdncterdpids foglalkozdsok. A misénk és bibliadrdnk pe-
dig lehetéséget kindlt a lakdknak az elmélyiilésre, befelé
fordulasra, miel6tt a természet korforgdasa szerint berob-
bant minden szinével, izével és illataval a nyar!
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A torok foldrengés szembesitett

Az egész vilagot megdobbentette a februar
elején Torokorszagban és Sziriaban bekdvetke-
zett foldrengés. A vilagméretii 6sszefogas része-
ként magyar mentdécsapatok és mentdkutyak is
a helyszinre érkeztek, ahol részt vettek a tulélék
felkutatasaban. Ahogy a tulélék hangja naproél
napra halkult, annal nagyobb sziikség volt a men-
tokutyakra, akik hangos ugatassal jelezték az
életben lévoket.

A magyar mentdcsapatot ersitette Wolf lldikd,
akinek civil foglalkozasa idésgondozd. Onkéntesként
a Pesthidegkuti Készenléti Szolgalat tlizoltdja és kutya-
sa, az S.0.S. Ment6kutydas Egyesiilet alelndke. Hliséges
tarsa a nemzetkdzi emelt szint( teriletkeresé és rom-
kutaté vizsgaval rendelkezd kutyaja Zete, a drétszér(
magyar vizsla. lldikéval egy szép tavaszi délutanon be-
szélgettlink kulldetésérdl, hivatasardl, a mentésrdl.

- Hogy lesz valakib6l mentékutya kiképz6?

- Mér 20 éve képzek ki kutyadkat terilet -és rom-
kutatasra egyardnt. A nemes cél érdekében folya-
matosan tréningekre és szemindriumokra megyunk,
valamint rendszeresen jarunk itthon és kilféldon is
nemzetkdzi vizsgakra és versenyekre. Az emelt szintd
mentdékutya vizsga két részbdl all: a szimatmunkabal,
mely soran a kutydnak harom él6 személyt kell meg-
taldlnia 30 perc alatt 6thektarnyi dimbes-dombos,
nehezitett teriileten, masrészt engedelmesség terén
és kullonb6z6 akadélyokon kell bemutatnia a tudasat.

- A k6z6s munka mennyire er6s viszonyt feltéte-
lez kutya és gazda k6zo6tt?

- Kéztlink elég erés szimbidzis alakult ki. Erdekes
kettésség ez, mert fliggnie kell a kutydnak a gazdatol,
ugyanakkor 6nallénak is kell lennie, hiszen mikor el-
engedem, akkor a latéhataron kivdil is fel kell taldInia
magat. Kdlcsonds a bizalmunk, Zete jol motivélhaté
élelemmel és labdaval, valamint jellemz6en j6 moz-
gaskészséggel és stabil idegallapottal rendelkezik,
megbecsilt munkatérs és csalddtag egyben.

-Hogy keriiltetek ki Torékorszdgba?

-Ha valahol katasztréfa torténik, az orszag vezeté-
se donti el, kér-e kiilsé segitséget a helyzet kezelésé-
hez. Torokorszag szinte azonnal dontott. A Budapest
Ment&szervezet tagszervezeteként jelentkezésemet
kovetéen a tragédia utan 2 nappal a Katolikus Kari-
tasz segitségével mar repilére Ultink csapattarsa-
immal és négylabu segitdinkkel, a helyszin kdzelébe
pedig helikopter vitt minket. A torok nagykovetség
mindenhol segitette utunkat, hogy zokkenémente-
sen miel6bb odaérjiink.

- Hogyan zajlott a mentés, melyek voltak a leg-
emlékezetesebb pillanatok?

- Nehéz koriilmények kozott dolgoztunk, satrak-
ban, halézsdkokban aludtunk a téli zord idéjarasban.
A hézak kartyavérként omlottak &ssze, kozel 20-25
ezer épllet valt semmivé. Mindenkit almaban ért a

www.kilatomagazin.hu
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minket az élet torekenysegével

tragédia, igy minimdlis esély volt csak arra, hogy sok
tulélst taldljunk a romok alatt. Szerencsére egy 17 B
éves lany életét sikerlilt megmentenie csapatunknak. ¢ :

A tlizolté és alpinista fiik 8 6ras, megfeszitett mun-
kaval kuszva-mészva hoztdk a felszinre a sériiltet,
mialatt mi feszilten vértuk a kutyakkal, hogy mikor
végezhetjik a kutatast. Egy tv torlaszolta el a hoz-
za vezet6 utat, de az omldsveszély és a szik folydséd
miatt azt csak aproélékosan, csavarhuizoéval tudtak
darabokra szedni. Voltak olyan pillanatok, amikrél az
ember nehezen beszél, mert megérintették a lelkiin-
ket. Akkor ezt ott nem mutathattuk ki, mentési hely-
zetben az érzelmeket ki kell zarni, hogy koncentrdlni
tudjunk a feladatokra. Tudtuk, hogy a romok renge-
teg halottat rejtenek, kiiléndsen megrazé volt latni
a gyerekjatékokat. A torok foldrengés szembesitett
minket az emberi élet torékenységével, de a segité
szeretet erejével is. A t6rok emberek rendkivil hala-
sak voltak, 6sszetartasuk példaértéka volt, kdnnyeket
csaltak a szemiinkbe. Vasakarattal kiizd6ttek egyma-
sért, az eltlintekért, tdmogattdk egymast a gyaszban
is. A Koztarsasagi Elndkasszony és a torok nagykovet
asszony hazatérésiink utan elismerd oklevelet adott
at a Sandor palotdban minden segitének és négy-
Idbu tarsanak, s a Gundel étteremben szolgdltak fel
nekiink vacsorat.

- Emberfeletti teljesitménynek tiinik hivatdsod.
Mi jelenti a legf6bb motivdciét a munkdd sordn?

- A legfébb motivacio, hogy segithetek masokon.
Az idésgondozasban is sok nehézséggel taldlkozom,
de sok 6romet is jelent, ha id6és emberek joétékony
szolgélatara lehetek. Legfontosabb elvem, hogy se-
gitsek biztositani nekik, hogy elesett adllapotukban is
megdrizhessék emberi méltosdgukat. Az eltlint em-
berek keresése soran is szembesulok sokszor meg-
raz6 dolgokkal, de fantasztikus dolog, ha a nyomara
bukkanunk a keresett személynek tgy, hogy ,kutya
baja” nem esett.

- Pesthidegkuton is voltak kereséseid?

-Sajnos rendszeresen vannak riasztasok a kdrnyé-
kiinkon. Volt, hogy csaladi veszekedés utan egy fiatalt
kerestiink, vagy egy hallassérlt lany futott el otthon-
rol, aki utan a Gercse templom kdérnyékén kutattunk
szakad6 esében, végiil Obudan lett meg. Egyik nya-
ron pedig egy id6s férfira sikerilt szimatmunkaval
rabukkannunk a zivatar kell6s kbzepén bérig dzva a
Nagyrétnél [évé erdében, amikor a kozvetlen kdze-
linkben becsapddott egy villam. Az egy kicsit ijeszté
volt. A legnagyobb veszélyben azok a demens idds
emberek vannak, akik elfelejtik merre kell hazamenni
és mar rajuk esteledik, rdadasul hideg van.

Tobbek kozott ezért gyakorlunk és vizsgdzunk
rendszeresen Zete kutydmmal, hogy az elveszett-
nek hitt embereket miel6bb biztonsdgban tudhas-
suk és vissza tudjuk adni a csalddjdnak.

- Farkas Eva -

www.kilatomagazin.hu
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Tobbszoros Champion-gyoztes eb, aki
Pet6fi Sandor
Morzsa kutyajat alakitja

Létezik-e ismertebb vers Petéfi Sandor: Anyam tyikja cimii koltemé-
nyénél? A koltdorias 200 éve sziiletett, és az emlékév kapcsan mar renge-
teg ujdonsag, attrakcio latott napvilagot. A legfrissebb, hogy a virtualis
valésagot segitségiil hivva megelevenednek Petdfi életének fontosabb
helyszinei. Ebbdl a listabol nem maradhatott ki az Anyam tytkja cimii vers.

Ismerések e sorok? ,Morzsa kutyank, hegyezd fiiled,
hadd beszélek mostan veled. Régi cseléd vagy a haznal,
Mindig emberiil szolgaltal. Ezutan is jo Iégy, Morzsa, ked-
vet ne kapj a tyukhusra. Elj a tyukkal baratsagba... Anyam
egyetlen joszaga.” Az elsé igazi vers, amit talan az évodai
mondokak utan legelséként tanul meg minden gyerek.

Bacs-Kiskun Varmegye Onkormanyzata kutyacast-
ingot hirdetett, hogy megtaldljak azt az ebet, amelyik
hitelesen alakithatnd Morzsat. A valogatas marciusban
véget ért, és aprilis végétdl pedig mar tobb helyen is
meg lehet nézni azokat a kisfilmeket, amikkel - a specia-
lis szemuvegben - bekukkanthatunk abba a konyhéba is,
ahol az Anyam tyukja jatszodik. Pet6fi Sandort Banfoldi
Szilard alakitja, Morzsa szerepében pedig Kedves lesz
lathato, akit tobb, mint 30 kutya koziil valasztottak
ki a nem mindennapi szerepre, és aki Junior Cham-
pion-, Feln6tt Champion-, és mar veteran Cham-
pion-gyoztes is.

Pro Village

Franciska Major

ELMENYEK NEKED ES KUTYADNAK EGYARANT! @ reesomecen

Miért pont mudi?

Abban, hogy Petéfi sziileinek mudijuk vagy mudi jel-
legu kutydajuk volt, tobb kutaté véleménye is megegyezik.
A mudirdl, bar mar 1773-bdl is talaltak leirast, mégis a leg-
kevésbé ismert magyar pasztorkutya, még ma is. De taldn
most egy kicsit a figyelem kozéppontjaba kertilt.

-t.t.-

Chalets Franciska Major,
Pro Village
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MIOLYANOKVAGYUNK

AKUTYAVAL,

MINT GOMBOC ARTOR
A CSOKOLADEVAL:

»
PEPITA

EniyaEeRmanihe

SZERETJUK: a kerek kutyat, a sz6rés ku-
tyat, a hosszu labu kutyat, a révid laba
kutyat, a gombolyt kutyat, az alacsony
kutyat, a tomor kutyat, a kedves ku-

tyat, az éhes kutyat, a meztelen kutyat,

az elmés kutyat, a kolyokkutyat, az
oreg kutyat, a hatalmas kutyat, a mini
kutyat, a barna kutydt, a feketét, a barmi-
lyen szin(i kutydt, a tavaly sziiletett ku-
tyat, az idén sziiletett kutyat és minden
kutyat, aki csak sziiletett a vilagon.

A Pepita Kutyakozmetikinkba immar
12 éve szeretettel varjuk a szépiilni vagyo
kutyakat és cicakat a Hiivosvolgyi uton.
Magas szintt szakmai ismeret, min6ségi
kozmetikumok, baratsdgos hangulat.

Cim: 1026 Budapest
Hiivosvolgyi vt 4.
+36702600393,
+36204741369
www.kutyafodrasz.hu

FOR PETS

KUTYAKOZMETIKA,

az egészséges és dpolt
kedvencekért

Vérjuk szeretettel a Pesthidegkut
és Solymér hatarédban talalhatd
For Pets Kutyakozmetikaban. Mi-
néségi termékek, tandcsadas, jol
felszerelt szalon, kdnny(i megko-
zelithet6ség, képzett szakembe-
rek varjak kedvenceiket.
I
Célom az igényes kiskedvenc tar-
tds népszertsitése. Mara mar itt,
a kertvérosban is a csalad részei,
igy az igényes, dpolt, egészséges
kiiltakaré az esztétikai élmény
mellett megkonnyiti  allataink
mindennapi dpoldsat és kornye-
zete rendben tartdsat is meg-
konnyiti.

Szértipusonként mas-mas a fela-
datunk. A nyirés szér-
tipusoknal a bontas
nagyon fontos, va-
lamint visszavagds a
kivant és kezelheté
fazonra.  Masoknal
az elhalt szérok el- |
tavolitasa, a vedlési
idészakon vald atse- &

tdmogatasa, a kutya kiallitasi fel-
készitése.
I
Rendszeres vendégeimmel egy
csapatként  dolgozunk  ked-
venclik dpolt és egészséges
megjelenéséért. Elsé alkalommal
megmutatom, otthon mik a teen-
dék, milyen eszkozokre, kozme-
tikumokra lesz sziikség, hogyan
vezesse rd kedvencét az egyitt-
mikodésre.

FOR PETS

KUTYAKOZMETIKA
1028 Budapest,
Hidegkuti it 323.
+36 302847950

Petplex

KUTYAPARADICSOM
BUDAKESZIN

+36 50 129 5090
+36 30 529 5525
info@petplex.hu
www.petplex.hu

A Petplex épp egy éve nyitotta meg kapuit Budakeszin a gyogyulasra, ki-
kapcsolédasra, szépiilésre, fejlddésre varé kutyusok elétt. Magyarorszag
eddigi legszélesebb korii szolgaltatast nyujté kutya-komplexumat Sterck
Laura, tizszeres magyar bajnok karatéka dlmodta meg, és hozta létre.

Sterck Laura: A hely létrehozasanak gondolata kutya-imadatom és sajat
versenyzGi multambal hozott tapasztalatok eredménye. Tudom, hogy az évek
soran szerzett sériiléseim, az extra igénybevétel okozta fajdalmaim barkinél
el6johetnek, legfeljebb nalam gyakoribbak voltak valamivel. Mikor el6szor
voltam fascia manipulacios kezelésen, egybél elgondolkodtatott, hogy miként
lehetne ezt allatokon is alkalmazni. Megtalaltam a kapcsolddd olaszorszagi
képzést, és az ott latottak egyértelm(ivé tették, hogy itthon is sziikség van
erre a szolgaltatasra a hagyomanyos fizioterapia mellett. A hatékonységa le-

léseken tul, lehetGséget nydjtunk
a hozzank érkezé kutyusuknak a
kozmetikankban valo szépiilésre,
a napkozinkben vald iddtoltésre,
szocializaciora, inditunk Hoopers
agility és hagyomanyos kutyaiskola
tanfolyamokat is, sét, kutyaovit is
biztositunk.

B.P.: Hogy latod, mik az elsG év ta-
pasztalatai? Hogyan tovabb?

Sterck Laura: En dszintén biztam a sikerben, de gy t(inik még az én optimis-

ta varakozasaimat is feliilmulja a hozzank rendszeresen visszatérék szama.
Jarnak hozzank a Pest Megyei Kutatd-Menté Szolgalat négylabu kollégai,
valogatott agility-sek, egyéb sportkutyak, sokan a kdrnyéken éldk kozil ter-
mészetesen, de vannak, akik akar egy orandl is tobbet autéznak hozzank.

nyligoz6!

B.P.: De a Petplex mégsem csupan fascia manipula-
ciot és fizioterapidt kinall A tobbi szolgaltatas hogy
kerdilt a palettara?

Nagyon jol indultunk az elsé
éviinkben, és persze még renge-
teg lehetdség, otlet van eldttiink
a szolgdltatasok bévitésére, de
ez egyenldre maradjon titok. Je-
lentkeziink folyamatosan az ak-
tudlis Ujdonsagokkal. Az biztos,
hogy tovabbra is célunk, hogy
egyarant gondoskodjunk a ku-
tyak fizikai, kognitiv és érzelmi
szikségleteirdl!

Sterck Laura: Tulajdonosként fontos, hogy kutyu-
saimat szamomra szimpatikus, megbizhaté helyre
tudjam vinni és ez sokszor nehéz. Talaljak jo kutya-
kozmetikust, biztonsagos napkdzi, vagy panzié lehe-
téséget, megfeleld feliigyelettel stb. Azt szerettem
volna, ha a lehetd legtobb szolgaltatast megtalaljak a
gazdik egy helyen. Konnyebb a kutyaknak is a ,meg-
érkezés”, ha tudjak, hogy itt mar jartak, jo élménnyel
tavoztak — nem csak a gazdiknak fontos ez. igy végiil
a fizio- és hidroterdpian, fascia manipulacios keze-

www.kilatomagazin.hu
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EGY IGAZ SZERELEM TORTENETE:
[gy szerette egymaést Petéfi és Szendrey Jilia

EGY TUNEKENY NASZ EVFORDULOJARA — PETOFI 200

2023-ban Pet6fi Sandor sziiletésének 200. évforduldjarél sz61 minden alkalom. Minden id6k

228 2

egyik legjelent6sebb magyar koltdjének életmiivét sokan jol ismerik. Pet6fi Sindor a magyar
koltészet egyik legfontosabb alakja, forradalmar, nemzeti h6s és nem utolsésorban szerelmes
férfi volt. Ha az irodalomdrakat felidézziik, mar mindenki mondja is, hogy Petofi szerelme
Szendrey Julia volt. De mi az a tobb, mi az a kis titok, amit eddig nem tudhattunk r6luk?

Szendrey Julia 17 éves volt, amikor
megismerkedtek, pontosan egy évvel
késbb madr a felesége lett, Gjabb egy év
mdlva édesanya, majd 21 évesen mdr
Ozvegy. Igen, csak néhdny kozos év jutott
nekik, de azok végteleniil igazak voltak.
Egy olyan szerelem, amir6l ma sokan
csak dlmodnak.

A koztudatban az rogzilt, hogy a
nagykarolyi megyebalon taldlkoztak el6-
szor. Ez igy is van, de mar néhény Graval
kordbban megpillantottdk egymdst. A
szélldsuk szinte egymadssal szemben volt.
Pet6fi nagyon pontosan rogzitette az Uti
leveleiben annak a pillanatnak az emlé-
két, amikor el6szor megldtta a kertben
tartézkodé szerelmét, verset is irt azok-
16l az akdacfakrol, melyek alatt Szendrey
Julia sétélt. Nagyon érdekes, hogy két
ennyire mds tdrsadalmi hdttérrel rendel-
kez ember igy egymadsra tudott taldlni,
ez akkoriban ritkasagnak szamitott.

Szinte egy Romed és Juilia torténet
az ovék
Aheves udvarlés els6 hetei utan tév-
kapcsolat alakult ki kozottiik. A roman-
cuk nem indult zok-

ken8mentesen, mert nemcsak a fizikai
tavolsdg nehezitette meg a dolgukat, ha-
nem szdmos rosszindulatd pletyka és fél-
reértés is bedrnyékolta a kezdeti id6sza-
kot. Rdaddsul Szendrey Julia édesapja a
lanyét Uray Endre szolgabirénak szanta,
és megrémitette az a gondolat, hogy Julia
egy szegény kolto felesége akar lenni. Vé-
gtil Szendrey Ignac — Julia apja - belatta,
hogy a fiatalokat semmi sem valaszthatja
el egymdstol, beadta a derekat, és dlddsat
adta a hézassdgra, igy pont egy évvel a
megismerkedésiik utdn dssze is hdzasod-
hattak.

Hosszii ndsziit utdn roévid hdzassdg
1847. szeptember 8-dn hézasodtak
Ossze az erdddi vér kdpolndjdban. A mé-
zesheteket — ami szokatlanul hosszt volt,
maésfél hénap — Koltén, a Teleki-kas-
télyban toltotték, itt sziiletett
Pet6fi egyik leghiresebb
verse is, a ,Szeptember
végén”, melynek emlékét
a kastély parkjdban egy

szobor &1zi.

A kolt6i ndszit utdn
(egy rovid kolozsvéri és
nagyszalontai  kitér6vel)
i Pest-Buddra koltoztek, ahol
. kezdetben Jokai Morral
béreltek egy ko-

z6s lakdst a Dohdny utcdban. Ez a héz
ma mér nem 4ll, emléktabla sem jel6li az
egykori helyét, pedig fontos megemlé-
kezni arrdl, hogy hol is toltotték az elss,
boldog hénapokat. Bar tobbszor koltoz-
tek, az utolsé lakdsuk szintén a kozelben
volt a Kerepesi (ma Rdkdczi) dton, az
egykori Marczibanyi-hdzban.

A par egyetlen kozos gyermeke, Pe-
t6fi Zoltdn 1848. december 15-én sziile-
tett meg, igy mindgssze héthénapos volt,
amikor édesapja nyomtalanul eltéint. A
hézaspar 1849. julius 22-én, Tordan taldl-
kozott utoljara, miel6tt a kolts jalius 31-
én minden val6szintiség szerint elesett a
segesvari csatdban.

A sirig tarto szerelem

Szendrey Julia ezt kovetSen meg-
széllottan kereste férjét Erdélyben, de
hidba... Bir a kulturdlis emlékezetben
foként a szerelmiik szenvedélyessége
maradt meg, fontos hangstlyozni azt is,
hogy a hdzassdguk alapjdt mégis a meg-
érlelt, mély érzések jelentették. Noha a
tarsadalmi hattertiket, szocializdcidjukat
tekintve nagyon mdsok voltak, nyitottak
voltak egymds vildgképére és izlésére,
ezéltal nagy hatést gyakoroltak a mésik
fél irdsaira, gondolkoddsmddjara is.

Julia 39 évesen méhnyakrdkban
hunyt el. Bér Pet6fi haldla utén arra
kényszeriilt, hogy tjra férjhez menjen, a
kolt6 iranti szerelme sosem sziint meg,.

-gyimesi-




Milyen ismert és kevésbé
ismert szerelemhez kothetd
szabadalmak, innovdciok,
érdekességek, védjegyek buk-
kantak fel az elmiilt tobb,
mint szdz évben?

A kiilonboz6 élethelyzetek eltérd
magatartdsokat, reakcidkat valtanak
ki az emberekbdl. Stresszhelyzetben,
a hatértalan 6r6m vagy banat koze-
pette vannak, akik teljesen leblokkol-
nak és képtelenek még a legegysze-
riibb feladatokat is elvégezni, masok
éppen ekkor viélnak kreativvd és ha-
tékonnyd. De mi a helyzet akkor, ha
valaki szerelmes?

Nem bizonyitott, hogy az oltalmi
igényhez szerelem is pdrosul, mégis
olyan vivmdnyokat, mdrkakat hoz-
tak létre (elsGsorban férfiak), amelyek
bizonyos médon koéthet6k ehhez a
csodélatos érzéshez. Gustav Schultz
hamburgi kereskedd szabadalmanak
sokan lehettek héldsak, akik kerék-
paron szerették volna kedvesiikhoz
szallitani a virdgokat. A feltalalé 1898-
ban hazankban is levédette kerékpd-
ros virdgtartdjdt: a kipos
hengerbe egyrészt vizet is
lehetett tenni, mésrészt feliil
3 rugés kamp6 segitett a no-
vények rogzitésében.

Olyan feltaldlé is volt,
aki a humorrél sem feledke-
zett meg. Egy szintén ham-
burgi kalmadr, Simonsen Ber-
lin 1906-ban kért oltalmat
tréfds virdg nevi taldlmé-
nydra. Ez nem a klasszikus,
gomblyukba illeszthets és
arcba vizet spriccel6s esz-
koz: Berlin 1ur egy olyan,
szétnyithaté mdvirdgot ké-
szitett, amelybe vicces képe-
ket vagy akar rekldmokat le-
hetett passzitani. Ut6bbindl
persze nem a poén volt a 6
cél, de példaul kedvestink-
nek ezzel jelezhettiik volna
azt, melyik ékszeriizletbe
akarjuk &t elvinni eljegyzési
gytr(t venni.

Még a virdgokndl marad-
va érdemes megemlékezni
Dobos Istvdn 2000-es évek

www.kilatomagazin.hu

A SZERELEM

TALALEKONNYA TESZ?

SLIVDESSZERT

MARCIPAN CSOKOLADEYAL

MARTVA

MAGYAR FERFI

elején haszndlati minta-oltalommal
védett vivmdanyarol, a virdgautoma-
tdrol. Habar a szerkezet leirdsa nem
tal romantikus (,6nmtikédd eldru-
sité berendezés hosszukds tdrgyak,
kiilonosen végott virdgok értékesi-
tésére, amely tdroléteret koriilzaro
hdzat, a hdzban elhelyezett vezérlg
és adagold részegységet, mozgatd
részegységet, valamint a mozgaté
részegységgel Osszekottetésben allo
taroloszerkezetet tartalmaz”), és a
szabadalom 10 év utan lejart, &m ab-
szolut sikeres taldlmdnyrol beszélhe-
tiink, hiszen ehhez hasonlé késziilé-
kek a mai napig léteznek.

Az innovéacidk mellett taldltunk
tobbféle, a szerelemhez (is) kothetd
sz06-, illetve dbrds védjegyet, szlogent.
Alegviccesebb taldn az Edward Huck
cége dltal forgalmazott Cupido-hajtif,
amelynek dbrds védjegyén a szere-
lem istene hajttinyillal hajtiit nyilaz
egy holgy fejére. A budapesti Janina
szivarkapapirja letisztult egyszer(-
sége miatt szép. A gasztro élvezetek
szerelmesei pedig olyan dolgokra
emlékezhetnek vissza (vagy még
most is élhetnek vele),
mint példdul a Szivbdl
csoki tablds édességei, a
Szamos Extra Marcipdn
Szivdesszertje, a Szivecs-
ke joghurt, a Cioccolatte
fagyizo védjegye vagy az
Amor vermouth. A Zwack
pedig a 2000-es évek ele-
jén azzal a szlogennel is
prébélkozott, hogy ,A
szerelem édes! A szerelem
keserii” — bizunk benne,
hogy a tobbség szdmadra
azért inkdbb édes.

A szabadalmak, hasz-
ndlati minta-oltal-
mak vagy a védjegyek
azonban nem a milt
hobortjai csupdn,
hanem napjainkban

is a gazdasdg és az
innovdcio legfonto-
sabb alappillérei kozé
tartoznak.

-horkay-




Péter Dalma tulajdonos vezetésé-
vel mérciustdl varja kedves vendégeit
a Széphalom Bevasarlokdzpontban.

Dalma mar fiatalon széleskord
szakmai jartassadgot szerzett a ven-
déglatas terlletén, majd onallésodott
és dnkiszolgald éttermet nyitott a f6-
varoshoz kozeli Veresegyhazan. E ta-
pasztalat birtoka-

most Pesthidegkuton is szeretné felvira-
goztatni bisztréjat, ahol az ebédeltetés
a cél. Harom gyermek édesanyjaként
tudja, hogy a tinik dllanddan éhesek és
az anyéaknak sincs mindig idejuk f6zni,
hisz a gyerekek egésznapos elfoglaltsa-
got jelentenek. Az az idés emberek is
szivesen betérnek egy ebéd elfogyasz-
tasdra.

Jol bevalt, kiprobalt
szakacsaikkal szeretnének minél
tobb korosztalyt szivvel-lélekkel,
nagy odafigyeléssel kiszolgalni, igy
Dalma minden fogdast megkdstol,
jovahagy. Mindségi alapanyagokbdl,
mindennap frissen sitik-fézik az éte-
leket és 25-30 féle, naponta valtozé
ételsort készitenek. Atalakitottak a
bisztré belsd enteriérét is, hogy még
vonzobb legyen a betéré vendégek
szamara, késdbb pedig tervezik,
hogy rendezvényeket is tartanak.

Rendelésre vallaljak hideg-meleg
talak 6sszeallitasat és jon a nyar, igy
a taborozé gyermekek étkeztetésére
is mar sokan megkeresték 6éket, ki-
hasznalva a kilsé hangulatos terasz
adta lehetdségeket is.

Céljuk: megkdstoltatni, megis-
mertetni a hazias, magyaros izeket!

Es hogy minél jobban kiszolgal-
hassak vendégeiket, kivansaglistan
érdeklédnek télik: mit szeretnének
még latni az étlapon? Mik a kedvenc
ételeik?

MOTTOJUK:
Béséges adagok, megfizetheté
dron! - hogy vendégeik minden-

nap betérjenek egy finom ebédre!

KOVESSEK FACEBOOKON,
INSTAGRAMON!

Cim: LIGET BISTRO CAFE
Széphalom Bevasarlokozpont 1. em.
1028. Bp. Hidegkati it 167.

Tel: 0630/101-1435
https://www.facebook.com/ligetbistro

https://instagram.com/ligetbistrocafe_szephalom

www.kilatomagazin.hu
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Kedves Olvaso!

a Lipou Pékség legtijabb mintabolga!

Hogy mi¢rtérdemes

aLipoti Pékségetvilasztani?
A pékség 16bb évtizedes miltra tekint
vissza, amely a hagyomanyos alapanya-
gokat ¢s a kézzel késziteu termékeket
magdba foglalva a régi csaladi izeket
hozza vissza. Tobb, mint 150 féle dru-
cikkbdl valaszthatunk. A hagyomanyos,
kiilonleges mindségii  készitmények
mellett - mint a 3kg-os Lipoti paraszt-
kenyér, Erdélyi pityokas kenyér, rozsos
parasztkenyér, nosztalgia kifli - megta-
lalhatéak a szénhidratcsokkentett ter-
mékek is: a vekni, a DIA szilvds levél,
fahéjas croissant ¢s Dia kakaos csiga.
A teljes ki6rlésii druk széles skdldja is
fellelhet: a kakadscsigatol a nosztalgia
kiflin, zsemlén 4t a teljes kiorlésii ton-
koly kenyérig. A Pro Body magasabb
fehérjetartalmi  kenyeriink mellett a
gluténérzékeny vasarléink is vilaszthat-
nak a maguk szdmdara megfelel6 készit-
ményeket.

A termékekr6l a helyszini felviligositas
mellett a www.lipotipekseg.hu oldalon
is részletes tdjckoztatdst kaphatak akédr
allergén szerind sziiréssel, akar a dpér-
¢k tabldzat segitségével.

Telefonon is rendelhetnek t6liink a
+36-30-318 5707-es telefonszamon.

Kérés esetén szeleteljiik kenyereinket,
¢s figyelmiikbe ajanljuk a .,Siisd ott-
hon!” mirelit termékesaladot. Ha sajét
otthonaban van kedve és ideje ezzel fog-
lalkozni, akkor a pékiizem hangulatat,
illatc és frissességét tapasztalhatja meg.

Uzletiinkben a pékéru mellett kinalunk
még: helyben készitett friss szendvicse-
ket és kivdlo min6ségii tejtermékeket.

Mi kiilonbozteti még megiizletiinket
mas pékségektol?

A nagyméretii iizlettérben kényelmesen

elfogyaszthatjak reggelijiiket, amely le-

het akdr tojasrantotta, ham and eggs is.

J6 1d6 esetén és egész nydron a bovités

alawt 4llo kiiltéri teraszunkon is helyet !

foglalhatnak, ahol majus honaptol kéz-
miives olasz fagylalt kiilonlegességekkel

varjuk kedves vasarloinkat. Figyelmiik-

be ajanljuk még a Julius Meinl kavéit,
mely magas minGségiik, miatt a baristak
kozkedvelt termékei.

Virjuk Onéket! Térjenck be hozzink!
Virjuk munkatirsak jelentkezését!
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Budapest Varnegyede kis helyet foglal
el a varos térképén, mégis rengeteg
kinecset rejt. Az egyik ilyen kincs az
Aranybastya étterem és kavéhaz.

A
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Az étterem, nemcsak a viros egyik legnagyszeriibb panorimad-
Jjaval biiszkélkedhet, hanem az ételek mindségével és a bensdséges
légkorrel is. Ha valaki igazi gasztrondmiai élményre vagyik, akkor az
Aranybastya étterem ¢€s kavéhaz a legjobb valasztas Budapesten. Az
ételkindlat is lenylig6z6: a hagyomanyos magyar ételektdl az ,,ijra-
gondolt” fogasokig mindenki talalhat kedvére valot. Légkore bensosé-
ges, koszonhetden a kedves és figyelmes személyzetnek, igy tokéletes
valasztas romantikus estékre, kiilonleges alkalmakra. Itt minden
vendég Uigy érzi magat, mintha otthon lenne.

Az étterem eldtt, az tivegkorlattal korbevett teraszokrol a 1a-
togatok lenyligdzd kilatast élvezhetnek a Dundra, a hidakra és a
vdrosra, ezért kivaloan alkalmas kulturalis programokhoz, kiélli-
tasokhoz, kiilonleges eseményekhez is.

Azonban nemcsak az egyik legjobb étterem és kavézo a Bu-
dai Varban a Tripadvisor szerint, hanem idedlis rendezvényhely-
szin 1. Szamos privat terasszal rendelkezik, amelyek idedlisak
kiilonleges alkalmakhoz, mint példaul eskiivok, sziiletésnapok,
barati dsszejovetelek, csaladi tinnepek vagy céges rendezvények.

ARANYBASTYA

étterem és kavéhaz

Az Aranybéstya étterem és kavéhaz tobb rendezvényteremmel
rendelkezik: a Rozsakert terasz pazar panoraméjatol mindenki el-
amul. Az drnyékos lugasban élvezhetjiik a nyéari napokat, a privat
kilato pedig akar szertartdsok helyszinéiil is szolgalhat. A Pano-
rdma Teraszrol pératlan kilatas nyilik a Dundra, amely elblivoli
a vendégeket. A terasznak kozvetlen bejdrata van a Kirdly-1épcsd
feldl, igy konnyen megkozelithetd zart korli rendezvények esetén
is. A Roézsakert teraszrol nyilo kiilonallo kilato egyedi helyszint
adhat kisebb rendezvényeknek, vagy megfeleld valasztas lehet
azoknak a paroknak, akik egy romantikus este emlékeit szeretnék
6rokre megorizni.

Ha igazi élményre vagyik, az Aranybdstya étterem
és kavéhaz a legjobb vilasztas Budapesten! A leny(igdzd panora-
ma, az elegans kdrnyezet, a kulinaris kinalat egyarant hozzajarul
ahhoz, hogy az itt elt6ltott idé maradandd élmény legyen!

Cim: 1015 Budapest,
Csonak u. 1.
Menii: aranybastya.com
Tel: 06 30 956 1342
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ezeket a felt_é't-éket valasz

ha biztos sikert'szeretnel
F Rl TR

A pizza egy megunhatatlan étel.
Koszonheti ezt leginkabb annak,
hogy rengetegféleképpen elkészit-
hetjiik. Van, aki a visszafogott val-
tozatokat szereti, minél kevesebb
feltéttel, masok az olaszos izek
helyett inkabb a magyaros valto-
zatot kedvelik, van, aki rengeteg
hussal, vannak, akik hismentesen
eszik. Szerencsére a pizza nemcsak
finom, elkésziteni is konnyd, igy
batran fogjunk hozza!

" -Syrositge-

+  Gyrostortilla
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www.kilatomagazin.hu
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Kezdjiik az alapokkal, vagyis a pa-
radicsomszosszal. Noha tudjuk, egyre
tobb olyan pizza van, aminek nem pa-
radicsomszdsz az alapja, hanem példa-
ul fokhagymas tejfol vagy BBQ sz6sz,
barmelyikrél is legyen sz6, fontos, hogy
ne kenjlik fel tul vastagon a tésztdra, ki-
[6nben eldztatnank azt. Ha paradicso-
mos alapot készitlink, érdemes vissza-
fogottan fliszerezni, hogy a paradicsom
természetes ize dominaljon. Elég meg-
szérni egy kevés soéval, borssal, bazsali-
kommal, oreganéval.

Asajt az egyik leggyakoribb pizza-
feltét. A sajtot kozvetleniil a paradicso-

.
.
P

Naponta 70-80 féle siiteménnyel varjuk kedves vendégeinket!

Siitemény kindlatunkban megtaldlhatdk
a hagyomanyos siitemények, tortak,
desszertek, teasiitemények valamint f6-
z6tt francia parfé krémmel toltott tortak
nagy vélasztéka. Friss sossiitemények,

2085 Pilisvorosvar, 6 ut132.
Telefon:06-26/330-138
E:mail: parfe@printerfair.hu

[ZVARAZS

mos alapra kell szérni. Ha autentikus
olasz pizzara vagyunk, inkabb (bivaly)
mozzarellat valasszunk. A marvanysajt
vagy gorgonzola mar joval karaktere-
sebb izl sajtok, ezekkel ajanlott csin-
jan banni. Ha pedig parmezannal vagy
Grana Padanoval szérnank meg az
ételt, csakis sutés utan tegytik, ugy lesz
azigazi az 6sszhatas.

Nem kételkediink abban, hogy a
vegetarianus pizzak is lehetnek fino-
mak, ha viszont rajtunk mulik, a his
elengedhetetlen feltétje a pizzdanak.
A sonkat csak a stités végén érdemes
ratenni a pizzara, kiilénben raég. A ba-
cont és a szalamit viszont a sutés el6tt
ajanlott a pizzara tenni. igy mikor ki-
vesszik a sttébdl, a bacon kellemesen
ropogés, a szalami pedig puha és még
izletesebb lesz.

Ha nincs egy egész pizzara ele-
gendd husunk otthon, nyugodtan
kisérletezzlink. Osszuk a pizzat két
vagy harom részre: az egyikre he-
lyezzlink egy szelet vékonyra szelt
bécsi felvagottat, a masikra szafto-
sabb karaj szeletet, az utolsé cikkelyt
pedig egy harmadik féle hussal, pél-
daul baconnal fedjik be. Elvégre
husbél sosem elég, nem igaz?

iI€rjenibelaz
EMIL CUKRASZDABA

hazi rétesek, nosztalgiakrémes, hdzik-
rémes, francia krémes 18-20 féle kit(ind
fozott fagylalt, eskiivéi és alkalmi disz-
torték, valamint a kiilonbozo friss gyii-
molccsel készitett siiteményfajtak.

Budapesti iizletiink:
1037 Budapest; Bécsi it 314.
Telefon:06:1/240-7535
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VAN EGY UVEG BIKAVEREM,
milyen ételt grillezzek hozza?

a |AZ EGRIBOR
EGER | UNNEPE
== 12023.07.06-09.

A legendas, legalabb 150 éves muilttal biiszkélked-
het6 Egri bikavér ma is kiilonleges és egyedi karakterrel
rendelkez6 vorosbor, amely magaban hordozza egy rend-
FACERDOK / AZECHIRORLNNER WA EGHICIRLBNER HL kiviili természeti adottsagokkal megaldott borvidék min-
den jellegzetességét!

Az Egri bikavér tobbféle (legaldbb 4 fajta) kéksz6l6bdl ké-
szilt, kékfrankos alapu borhazasitds, mely nem lehet fajtajel-
leges és egyetlen szél6fajta sem dominalhatja az elkészitett
cuveé-t. A bikavér borokat az el6irdsnak megfeleléen lega-
labb 1 évig fahorddban kell érlelni, valamint a borvidéken
kivil: csak palackozott formaban lehet forgalomba hozni a
szliretet kovetd november 1-je utan.

Altaldban az ételhez szoktuk a bort ajanlani, de forditva is
lehet. Most valasszunk grillételt kedvenc bikavériink mellé!

A KOVETKEZO GRILL-BOR PAROSITASOKAT AJANLOM:

Baranygerinc nydrson, gorog salata
Gal Tibor: Egri bikavér Grand superior 2018

Grillezett Black Angus rib eye, kéksajtos folids burgonya
Kovacs Nimrod: JAZZ Bikavér Superior 2017

Parazson sult mangalica oldalas, teriyaki sz6sz, lepénykenyér
Szt Andrea: Mereng6 2019
Elvezzék hat egyiitt a bikavér szépségeit
a grillezett ételek fiistosségével és melegével!
Egészségiikre!

Molndr Gyorgy
Magyar sommelier bajnok

www.kilatomagazin.hu




KOSTOLD MEG

A KNW-BOROKAT
EGERBEN!

A Kovacs Nimréd Winery
Eger haromszaz éves,
tradicionalis, borha-
zakkal és tufapincékkel
tarkitott utcdjdban, a
Ver8szalan varja a ven-
dégeket felujitott md-
emléki éplleteiben. A
legszebb tételeket be-
mutaté borkéstold so-
ran a terméhelyeinkrdl,
filozéfiankrél, a pince-
agakban 1évé francia és
magyar horddk hasznalatanak titkairdl is meséliink.
Késtold meg borainkat a KNW borpincéiben, a torté-
nelem, a bor és a dzsessz hangulataval korilvéve.

Tovéabbi informécié, bejelentkezés:
+36 70 452 2626

orsolya@kovacsnimrodwinery.com

Itt taldltok meg minket:
3300 Eger Verdszala utca 66.

[ZVARAZS

Wellness

a varos felett

o a o

SZOLOBIRTOK

www.standrea.com

«Torekszink a
jonak gyakorlasdra!”

B A Villa Citadelldban a nagyszallo-
déakra jellemzé szinvonali wellness
szolgaltatdsokat taladl csalddias kor-
nyezettel parositva, ezért a pihenés
garantalt! A kilatds Egerre pedig egy-
szerGen feltlmulhatatlan...!

A Villa Citadella a belvdroshoz
kozel, pdr perces sétdra a torténelmi
vdrtol taldlhato Eger egyik legszebb

teriiletén, kitiiné panoramdval a
barokk belvdrosra.

B Kikapcsolédasra fiirdészobas, Tv-
vel, minibarral, Wifi-vel, ezen kivil lég-
kondicionaldoval felszerelt ketts-, és
négyagyas, franciadgyas, két légterl
csalddi, valamint négyagyas csaladi szo-

béinkat ajanljuk. Uzleti megbeszélések-
re, tréningekre, eléadasokra pedig 40
fé befogadasara alkalmas konferencia-
termiinket haszndlhatjak. Bar a kertlink
is pihentet, az egészséges, aktiv relaxa-
lashoz minden lehetéséget megterem-
tlnk: infra és finn szauna, jakuzzik, szo-
[arium, sészoba, aromakabin, medence,
edz6terem. A jatszotér a gyerekek sza-
madra kivalo id6étoltés, de a felnétteknek
is nyujt edzési lehetéséget.

Szeretettel vdrjuk
vendeégeinket!

www.villacitadella.hu

www.kilatomagazin.hu
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A leg obb jatékok gy-rekelcnek,

ha faraszto utazast terveztek

,0tt vagyunk mar?” Ez a kérdés a sziilok
rémalma egy hosszabh vagy egy révidebb ut so-
ran is. A gyerekeknek valoban megterheld akar
mar egy 2-3 dras autdzas, vonatozas, de még a
repiilés is. A nyari szabadsagok elétt érdemes
felkésziilni, hogy milyen jatékokat szerezziink
be, amivel az egész csalad jol szorakozhat!

Nem is szlikséges rogton a jatékbolt-
ba szaladni, mert szdmtalan olyan jaték
van, amit minden felnétt jol ismer, csak
at kell adni a gyerekeknek. S mindig arra

kell helyezni a hangsulyt, hogy barmi-
lyen vetélkedét taldlunk, a gyerekek Uj
élményt kapjanak téle.

Nagy kedvenc a barkochba, kulono-
sen jo csalddtagokkal és olyan targyakkal
jatszani, amik a kocsiban taladlhatéak. De
a ké-papir-ollé jaték vagy a széldnc is nép-
szer(. A ,fekete, fehér, igen, nem” jatszma
is mar-mar klasszikus, rdadasul kénnyd-
nek tlnik, de ez csak a latszat. Ha autéval
utazunk, akkor érdemes megtanulni a
kocsik markajelzéseit. Lehet pl. auté bin-
got jatszani: ki taldl hamarabb egy Opelt,
Suzukit vagy BMW-t? A mesekitaldldst is
élvezhetik, s6t, jatszhatja az egész fami-
lia. llyenkor az elsé jatékos mond egy
mondatot, a kovetkez6 folytatja, és igy
tovabb, igy kdzdsen alkot meg a csalad
egy Uj mesét.

A legnehezebb feladat a legkisebb
korosztaly figyelmét lekotni.1-2 éves
korig még az a szempont, hogy valamit
megnyomjanak, meghuzzanak, bedob-
janak, kivegyenek, tekerjenek, csavarja-
nak. Az, hogy amivel jatszanak, az villog-

Talalkozzunk Sopronban!

Foglalja le soproni pihenését most 5% kedvezménnyel!*
PROMOCIOS KOD: KM5

Hotel Szieszta

9400 Sopron, L6vér krt. 37.

Tel.: 436 99 314 260

reserve@hotelszieszta.hu

www.hotelszieszta.hu

T
Kényelmes szdllds teljes elldtdssal, wellness haszndlattal,
korldtlan belépéssel a kozeli Léver Uszoddba és Strandra
csodds Gsfds parkban15 perc sétdra Sopron belvdrosdtol.

jon és hangot adjon ki. Az ilyen interaktiv
jatékok nagyon sok érzéket fejlesztenek,
a kézligyességtdl a hallasig.

Kicsit tovabb haladva a korosztdllyal
a mozaikkészité és matricds jdtékszerek a
kedveltek. Sok matricas jaték mar ugy van
elkészitve, hogy tobbszor at lehet ragasz-
tani, igy sokaig jatszhatd. A nagyobbak
pedig mar a Rubik-kockan tul is tudnak
logikai utazos jdtékszerbdl valasztani.

Az Ut soran azt is érdemes figyelembe
venni, hogy talan a sziilék pont kiszakad-
nanak egy kicsit a gyerekzsivajbdl. llyen-
kor ajanlott bekésziteni néhany foglalkoz-
tato fiizetet, vagy épp papirt és ceruzat,
amivel a mar szintén jol ismert torpedot és
amdébdt is jatszhatjak a gyerekek.

Altaldnos tény, hogy a csalddoknak
év kozben kevesebb idejiik van egymads-
ra, ezért sokan nydron probdljdk ezt be-
potolni. Ezért tandcsos az utazasos jatéko-
kat tényleg csak az Ut soran elévenni, mert
ugy még tovabb megmarad az Ujdonsag
varazsa.

-tarczali-

=

HOTEL SZIESZTA

NOJINON ~

*Ajanlatunk 2023.04.01-10.31. kozétti foglaldsokra érvényes. Mas kedvezmény-
nyel nem vonhaté 6ssze, illetve a mar akciés ajanlatokra nem vélthaté be

www.kilatomagazin.hu
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‘ k www.kissheneziguesthouse.com

S-HENEZI

T HOLISE

KASTELY

y 4
Elményeka kehidai élményfiirdétdl csupan 15 percnyire. Csobbanjon kiiltéri medencénkben,

lazitson a kerti jakuzziban vagy élvezze a vidéki pihenést amyas faink tovében tévol a varos

zajatol egy idillikus, béjos Kastély-kdridban! Kell még ennél tobb egy vakdcidhoz? Nem, de
kevesebb sem. Foglalja le minél el6bb nyaraldsat a festdi Fabianics Kastélybal Most jelentds ked-
vezményt biztositunk!

Provence-1 hangulat
es falakat afjaro tortenelem

Tekintse meg egyéb akcids ajanlatainkat is!

NYARI ELOFOGLALASI AKCIO!
IDGSZAK: AUGUSZTUS 30-16

Minimum 2 éjszaka Gyerekar 0-3 évig:

junius 15-ig torténd foglalasnal: 5000 Ft/€j
Junius 13-ig torteno foglalasna (babadgyat biztositunk)

Szobaban:

36.000 Ft/f6/2 éj Gyerekar 3-12 évig:

biiféreggelivel és 5 fogasos 12-.000 Ft/¢j
vacsoraval
(hosszabbitds: 16.000 Ft/éj) 12 év felett felnGtt ar!
Lakosztalyban: Szobdban

45.000 Ft/f6/2 éj egy 12 év alatti gyerek

(hosszabbitds: 21.000 Ft/é)) helyezheté el pétagyon

Fabianics Kastély 8935 Misefa, Béke u. 2.
www.fabianicskastely.com
fabianicskastely@gmail.com
+36-30 599-3215
+36-30 987-4426
https://www.facebook.com/misefakastely

www.kilatomagazin.hu

Vendéghazaink nagyobb csaladok, barati térsasagok befo-
gaddsdra keriiltek kialakitasra. Igény esetén hazias jellegii
finom reggelit biztositunk.

Keszthelyi vendéghdzunk légkondicionalt, szu-
per sportszallas, fedett bicikli bealloval, koz-
vetleniil a biciklitt felett, strandok kozelében

8 (150 méter és 400 méter), ingyenes Wi-Fi-vel,
Bl kiépitett hiités-fiités rendszerrel, Kerttel,
nyugagyakkal és grill-bogracs lehetdséggel,
kiltassal a Balatonra. Ettermek séta tavolsagra.

g, Madi cserépkalyhds vendéghazunkban pedig hazi-
mozival felszerelt finn szaunat és vilagszinvonalu
I tételekhl dsszedllitott bérksstolot kinalunk az
) élettel teli boraszatok és hangulatos utcak cent-
B rumaban.

) Spaélményrdl afiirdokbe bekészitett Toscaneria
' natirkozmetikumok - gondoskodnak - mindkét
B\ szdllashelyiinkon.

B (Csaladi vallalkozdsunkkal Keszthelyen Proven-
| ce-ihangulatd, Méd-Tokajqn pedig 220 éves maltu
vendéghazunkhan varjuk Ongket sok szeretettel!
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Ha nyar, ha 8sz, ha tél, ha tavasz, A DS
akkor Balaton - ezt szinte minden ma-
gyar ember igy gondolja. A csodas ma-
gyar tenger méltan népszerii a turistak
kozott. Nem véletlen, hogy a kikapcso-
lIodni vagyok zome valasztja rendsze-

res uti célul a tavat és kornyékét.

T

el BORBELY-VENDEGHAZBAN!
SZABADSAG ERZESET g a8 _ .

.- -
e

Széloskertek olelésében varja a bardti tarsasagokat, nagy-
csaladokat az egész éven &t nyitva tarté Borbély Vendéghaz
négy szobaval, két igényesen feldjitott fiirddszobaval, vala-
mint (egy légtérben) konyhaval, étkezdvel, tégas nappalival,
ahol gyonyorii sotétzold cserépkalyha adja a meleget a hiivos
napokon. A kertben lehet grillezni, bogracsozni, napagyban
pihenni vagy a jatszétéren iddzni a gyermekes csaladoknak.
Akerten tul a csendes, madarcsicsergds kornyék varja a kiran-
dulni, a strand pedig a fiird6zni vagyokat. Vendégeiknek sok
kedvezményekre jogosité Badacsony Kartyat adunk. Osztdl
tavaszig tarté kedvezményes hétvégi programajanlatainkat
megtalaljdk honlapunkon.

VARJUK ONOKET!

BORBELY CSALADI PINCESZET Elérhetdségek:
[ 06-30-927-14-14
8258 Badacsonytomaj, info@borbelypince.hu
Kaptalantoti ut 19. www.borbelypince.hu

www.kilatomagazin.hu
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VILLA SALVE BADACSONY és
NIMFEUM BORASZAT

Ha Balatonbogldr, akkor

Villa Balifornia!

erkéllyel rendelkeznek,
konyhdval, flirdészobdval,
Smart TV-vel felszerelve.
Szolgaltatasaink: kon-

tinentalis reggeli, WIFI, Ejt6zés egy nyugagyban a napsiitétte
SUP, kerékpar, medence. diilék mellett, reggeli a szabadban,
Kemencénk és fedett grill- egy pohar bor a naplementében -
teraszunk tokéletes bog- itt megtalalod!

rdcsozasra, grillezésre.
Tudtad, hogy a déli 3
partrél a legszebb a nap-
lemente? 2021 6ta a gyo-
nyord Jankovich strand
mellett, egész évben
varjuk vendégeinket!

Exkluziv szalldshely 6 egyedi kétagyas
szobaval és 2 panordmas lakosztallyal.

Panorama Borterasz lélegzetelallitd
kilatassal és boraszatunk kitiné boraival!

Négy kisebb, hdrom
nagyobb egylégterd,
illetve egy kéthalészobas
apartmanunk van, melyek
légkondicionaltak, sajat
bejarattal és terasszal/

www.balifornia.hu

www.villasalve.hu / villasalve@villasalve.hu
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Kisvasuttal
A Balatonfenyvesi Kisvasut a ” nem rendelkezik olyan kiemelke-
Balaton térségének egyetlen kis- a Balatonnal dé turisztikai jelentéséggel, mint a

vasUtja. Megépitésének torténete a csisztaflird6i vonal. Mivel nem sza-
huszadik szazad els6 felében kezd6dott, majd a masodik  moltdk fel hivatalosan, elvileg a tdskai vonal is Ujjaépithe-
vilaghaborut kovet6éen épitették ki a jelenleg meglévé 16, els6sorban a falusi turizmusra alapozva volna lehetsé-
halozatat. Kezdetben a teherszallitds domindlta a kisvas- ges Ujrainditani azon a vonalon is a forgalmat. Az elmult
ut forgalmat, késébb a években teljes felujitasra
turizmus felfejlédésével kerdlt a kisvasut alloma-
a személyszallitas kerult sépilete Balatonfenyve-
el6térbe, harom évtize- sen, Csisztaflirdén pedig
de pedig mar kizardlag teljesen Ujat épitettek. A
személyforgalmat  bo- kisvasut a 7-es féutnak,
nyolit a keskeny nyom- valamint a dél-balatoni
koz(G vasut. A jelenleg vasutvonalnak  kdszon-
két aktiv vonala kozil hetéen kdzuton valamint
egyértelmden a csiszta- vasuton is problémamen-
flird6i vonal a jelent6- tesen  megkozelithetd.
sebb - hosszabb (izem- A kisvasit menetrendje
szlinet utan 2021. julius és személyzetének hoz-
1-én indult Ujra rajta a forgalom. zaadlldsa is egyértelmien utasba-
Mivel a Balatonhoz legké&zelebb ratnak nevezheté. A Balatonfeny-

A Balatonfenyvesi Kisvastit szerelvénye
Somogyszentpdl végdllomdson.

Kép: Arnold Baldzs
[év6 termalfiird6hoz vezet, nagyon vesi Kisvasuton torténé utazds

komoly turisztikai jelentésége van. A kisvasut masik idedlis program bdrmilyen korosztdly és bdrmekkora cso-
vonala a somogyszentpdli vonal, amely inkdabb Somogy- port szamdra, mindegyik évszakban, nem csak nydron.
szentpal kozség hivatasforgalmat szolgalja ki. Jelenleg Németh Péter

www.kilatomagazin.hu




A Hortobagy mar rég nemcsak az az,ostorcsattog-
tatos turistacsalogatos Puszta’, amilyennek sok éven
keresztil hittik.

N 1973-ban alakult meg, a térség egyeduilallé termé-
szeti, néprajzi értékeinek megdrzése és védelme céljabdl.
Eredetileg egy 52 ezer hektaros teriiletet fedett le, amely
az elmult 50 évben csaknem 82 ezer hektarra boviilt. Az
egész régio bioszféra-rezervatum, a ramsari egyezmény
értelmében pedig tobb, mint 20 ezer hektar tartozik a
nemzetkozileg szamontartott vizes él6helyek kozé.

N A Hortobagyon kiviil a Nagykunsag jelentds része,
valamint a vidék arculatdt meghatarozo épitészeti
emlékek, koztiik a Kilenclyuku hid, a Hortobagyi Csarda
és a Pasztormuzeum is az UNESCO vildgorokség része,
immar 1999 é6ta.

N Els6 nemzeti parkunk a Nemzetkozi Csillagoségbolt-sz6-
vetségnek (IDA) koszonhetben Csillagoségbolt-park is,
méghozza a harmadik ilyen tertilet Eurépaban.

N A nemzeti park fenndallasa soran a teriileten olyan

kiemelt él6hely-helyreallitasok valosultak meg, mint a

Kunkapolnasi-mocsar, az Egyek-Pusztakdcsi-mocsarak,
valamint a zami mocsar rekonstrukcioja. Ezenfeliil sor

kerilt kiilonb6z6 szikes pusztak, lapok, valamint gyep-
terlletek rehabilitacidjara is.

N A természeti és kulturdlis 6rokség megérzése mel-
lett a bemutatas is kiemelt cél. Hortobagy ismertségét
hosszu ideig a matai pusztakocsikazas és csikdbsbemu-
tato tartotta fenn. A nagy dllatlétszamu gulydkat és
nydjakat legelteté pdsztorok hagyomdnyos tuddsa
és szokdsai ma is a Hortobdgy legfébb értékei kozé
tartoznak.

" Ebben az évben a Hortobagyi Nemzeti Park sok
kilonleges programmal igyekszik megemlékezni a fél
évszadzados évfordulérol, amelyrél bévebb informacid
a nemzeti park honlapjan www.hnp.hu érhet6 el.

-t.t-

www.kilatomagazin.hu
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HUNGAROSPT A HAJDUSZOBOSZLOI STRANDFURDO

HAJDUSZOBOSZLO] ZRT.

FURCHA LEGRAGYOERE FURDUHOMPEEXUMA

M Idén aprilis 29-én nyitott a Hajdtuszoboszloi
Strand tradiciondlis része. A gyermeknapi hét-
végén valamennyi gyermekmedence Uzemelt, s
kilon mdsor szérakoztatta a gyerekeket a Vizipdk
meseszinpadon.

M Junius 8-an nyit az Aquapark, ahol 15 izgalmas
kalandcsuszda varja az aktiv kikapcsolédasra va-
gyokat. A gyerekek szdmdra a csuiszdapark kaland-
medencéket is kinal.

B A tanév végeztével megnyitja kapuit a
Prémium Zoéna szabadtéri wellness fiirdé
is, mely oOtcsillagos minéséggel, szemet gyo-
nyorkodtets, kilonleges latvanyelemeivel
varja a kényelmi wellnessre vagyodkat. Ekkor
mar a strand valamennyi medencéjét birtok-
ba vehetik a csalddok, kdzte a mediterrén ten-
gerparti medencét is.

M Idén nydron hdrom ujdonsdg is vdrja a
vendégeket a strandon: a Il. szdamU medencé-
ben egy Uj, felfujhaté vizi jatszéteret vehetnek
igénybe a gyerekek. Egy exkluziv pihené zéna
kerul kialakitdsra a mediterran tengerpart mel-
letti tertleten 20 db 2 személyes baldachinos
aggyal. Egy Uj néi napozo is létesul a Gyogyfiir-
dé strand feldli teraszan.

programokkal és iijdonsdgokkal vdrja a Iatogatokat!

B A nyéri fészezonban kilonbozé
csaladi  animdaciok szérakoztatjak

gyerekeket és szileiket, a strand &
NVizipok meseszinpadan”. Julius
29-én, a 96. szlilinapjat tinnep-
16 strandflird6ben kiilonb6z6
napkoézbeni programok és a
,Strandok éjszakaja” varja
majd a vendégeket.

B Hajduszoboszléra ak-
kor is érdemes ellatogat-
ni, ha nincs strandidé. Az
Aqua-Palace Fedett El-
ményfiirdé minden id6-
jarasi kortlmény esetén
exkluziv vizi élményeket
nyujt élménymedencéivel,
wellness, fittness szolgélta-
tasaival.

B A Hungarospa valamennyi
szolgéltatasa fizethet6 SZEP
kartyaval!

B A Hungarospa webshopjaban sor-
ban 4llas nélkiil megvésérolhatok online
a belépdjegyek valamennyi flird6egységbe.

NE VARJ A NYARRA! Irdny Hajdiszoboszlo!
ﬁ ——

Sokak szamdra minden bi-
zonnyal jol ismerten cseng Haj-
duszoboszlé neve, mely a forrd
nyari idészakban a nyarald csa-
ladok egyik fellegvara. De miért
kellene a vakacidig varni, Haj-
duszoboszlé minden évszakban
egy j6 vélasztas!

Hajduszoboszlo f6 attrak-
cidja, ,Eurépa legnagyobb fir-
dékomplexuma” egész évben
a vizi élmények paradicsoma,
ahol gyerek és feln6tt egyarant
feltoltédik. A varosban a legen-
das flrdé mellett érdemes meg-
ismerni a helyi értékeket és ka-
landozni a kdrnyéken.

A furdés mellett szentel-
jlink idét a varosnézésre is. Erdemes
egy kiadds sétat tenni a belvarosba,

www.kilatomagazin.hu

és felkeresni a Bocskai Istvan Mu-

zeumot,
boszl6 multja és jelene izgalmas,

interaktiv  kidllitdsok kereté-
ben. Nagy kedvenc a Retro ki-
allitds, ahol igazi id6utazds a
séta a kidllitott targyak kozott.

L

Hajduszoboszlén mesés ka-
landokat is atélhetsz, a MeseKor-
z6 felfedezése kisgyermekekkel
vagy egy romantikus séta a pa-
roddal kival6 program, ne hagyd
kil Autéval elérheté tavolsagra
van Debrecen és a Hortobagy
is, fedezd fel a civisvaros liktetd
kulturdlis életét vagy kalandozz
a Hortobagyi Pusztéban, ahol a
fold az eget éri.

EREZD JOL MAGAD!

megismerheté Hajduszo-
www.hajduszoboszlo.hu




A nyari pihenes titka:
ugorjon fejest a nydrbal

On tudja, mi kell ahhoz, hogy a hétkéznapok
kihivasaival szemben naprakész legyen és az

E B R E DJ A I. E N Y U G OZ 0 akadalyokat jatszi konnyedséggel megugorja?
TERMESZETTEL Mi tudjuk!

AZala Springs Golf Resort pontosan tudja, hogy mire van
sziikséged ahhoz, hogy maximalisan feltsltod;!

A Zala Springs Golf Resort a nyugat-balatoni régioban 160
hektéaron teriil el, a golfon és prémium vendéglatason tdl
luxus lakéingatlan fejlesztéssel is foglalkozik. Gondtalan
befektetés a nyaralas mellett!

BOUTIQUE SPA: Gszémedence, jacuzzi, finn
szauna, gézkabin és tovabbi vizes élmények
ZALA SPRINGS BISTRO: pératlan
gasztronomiai élmények és borvacsorak

EVERGREEN HEALTH CLINIC: szépiilni vagyo

vendégeinknek - hamarosan!

Kikapcsolodas, wellness, finomabbndél finomabb éte-

lek (sok helyen sajat kertjiikbdl, friss alapanyagokat fel-
hasznalva f6znek), rengeteg programlehetdség és nem
utolsésorban egy igazan paratlan, mesébe ill6 kornye-
zet - tokéletes helyszin akar kettesben, akar az unokak-
& kal a k6zos kalandok megéléséhez. A hotelszobdk, vagy
a tobb generacié koézos pihenésére is alkalmas nagy
apartmanok, a mediterran hangulatu kiltéri élményme-
dencék nyugagyakkal 6vezve pératlan relaxalast kindl-
nak. Idedlis vélasztas egy romantikus hétvégéhez, lizleti
utakhoz vagy barati 6sszejovetelhez...

Ha a teste és lelke feltéitédhet, raaddsul egyszerre,
egy helyen, akkor garantdlt a siker! Egy wellness pihe-
néssel megtapasztalhatja a nyugalom vardzsat: kii-
16nb6z6 masszdzsokkal kényeztetheti a testét, pazar
létogass el hozzénk, egész évben vendégldtdsban lehet része, és gondtalanul hajthatja

csodas ko rnyezetben varunk! dlomra a fejét. Foglaljon az élményekért!
-6.6.-

www.kilatomagazin.hu

ZALA SPRINGS

GOLF RESORT



TOKELETES
KIKAPCSOLODAS

Ateleplilés hazank egyetlen falujaként szerepel az UNESCO
vilagorokségi listajan, neve jol ismert a nemzetkozi
turisztikai piacon is. A falu Négrad megye ékszerdoboza,
mely csupén 1 éranyi autdutra taldlhato a févéarostol. A
teleptilés szivében all a fatornyos, zsindelytet6s katolikus
templom, amely a falu emblematikus épiilete, térténete
1889-ig nyulik vissza. Kortiltte sorakoznak a jellegzetes,
fehérre meszelt, tornacos, deszkamellvédes, kontyolt paldc
paraszthazak. Néhanyukban kézmGvesmdhelyek,
muzeumok, bemutatéhézak kaptak helyet, ahol a latogatok
kiprobélhatjak a fazekassagot vagy a szovést

A hotel 120 f6s éttermének kindlatdban a hagyomanyos,
hazai és nemzetkozi, a reform-, valamint az inycsiklandé
paldc konyha kiilénlegességei egyarant megtaldlhatok. Az
italkinalatban a mindségi, exkluziv borok, hungarikumok,
kilonleges fzvildgu dijnyertes palinkak, frissité koktélok
egyarant elérheték. A Castellumban kerékpar kdlcsdnzésére
is van lehet6ség, hiszen nincs csodalatosabb, mint
sportolas kozben megismerni a kornyezé vidéket. Emellett a
vendégek a négycsillagos szolgaltatasok széles tarhazabol
valaszthatnak, legyen az éiménymedence, jacuzzi,
gyermekmedence, infra- és finn szauna, gézkabin, kiilonféle

4V
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A Solaris Apartman & Resort Cserkeszo-
16n, Budapestt6l 120 km-re, Kecskemét
és Békéscsaba kozott taldlhato, a Tisz-
azug szivében. Cserkesz6l6n tor fel az
orszag legmelegebb termalvize, mely
tobb éve meg is kapta a gyogyviz mi-
nositést. A Csekeszoléi Gydgy- és
Strandfiirdé kiemelt desztinacidja a
csaladosoknak, nyugdijasoknak, de a
fiatalok is szivesen latogatjak, hiszen
tobbféle medence és csuszda, tovabba
szabadtéri elfoglaltsagok is elérhetGek.
A Solaris Apartman & Resort a Gyogy-
fiird6 fobejarataval szemben helyezke-
dik el, és egész évben vérja a gyégyulni
és pihenni vagyo Vendégeket. Standard
és superior kategéridju apartmanjaink
idealisak paroknak, csalddi apartmanja-
ink és penthouse lakosztalyaink pedig a
csaladosoknak alkalmas, hiszen ezek az
apartmantipusok két kiilon halészobaval
rendelkeznek. A gyermekek szdmadra sa-
jat jatszotér és pedalos gokartpalya kertilt
kialakitasra, nyari id6szakban pedig brin-

www.kilatomagazin.hu

HETHATAR

masszaskezelések, aromaterapia-flirds, animéacié vagy
fitneszterem. Az esti 6rakban remek programlehetéség a
biliard és a bowling. Széllodank modern és minden igényt
kielégit6 helyszine céges rendezvényeknek, csapatépitd
programoknak is egyarant.

A hotelben szamos alkalommal élvezhetik vendégeink a
tematikus, féként a paratlan gasztronémiai kincsekre
alapozott hétvégéinket. Olah Zoltan executive séf éltal
megalmodott ételvariaciok, latvanykonyhaval

és séfasztallal, mindez él6zenével és izgalmas
programokkal fliszerezve.

Hollokéi Husvéti Fesztival | Hollokéi Bornapok | Plinkdsd
Hollokén | Szent Istvan Napi Kenyériinnep | Hollokéi
Szlreti Fesztival | Oktéberfeszt | Szent Marton Napi
Vigassag | Gasztrohétvégék

Ateleplilés és a térség szamos szabadidés programaot
kinal a széllodankba érkezok részére. Elvezzék az aktiv
kikapcsolddas minden pillanatat!

Holloké véra | Kertek-alja Tandsvény | Var-alja
Tandsvény | Var-forras Osvény | Isten keze kilato
Tepke-kilaté | Orszégos Kék-Tura utvonal

SOILAIRIS

APARTMAN & RESORT

g0hinto is bérelhetd az Apartmanhaz sajat fa-
gylaltozo6jabol. Apartmanhdazunk kiilonleges-
sége, hogy minden fiird6szobdban elérheté
a termélviz, melynek koszonhetéen, ameny-
nyiben privat koriilmények kozott kivanja
élvezni a termalviz alddsos hatasat, ugy azt
sajat apartmanjaban megteheti. Apartman-
hdzunkban az onellatds konnyen megoldha-
t6, hiszen a konyhdk teljesen felszereltek, de
természetesen kombinalhato kiilonboz6 ella-
tasi formdkkal, reggelit, fél- vagy teljes panzi-
6s ellatast igényelhetnek Vendégeink, melyet
kedviik szerint valogathatnak 6ssze. Ajanljuk
tovabba sajat vendéglatéegységiinket, a Sola-
ris Teraszt, mely tobbek kozott olasz pizzaval,
kézmives lepénnyel, nyari idészakban olasz
csavartfagylalttal is varja Vendégeit. Az élmé-
nyek fokozasa érdekében a harmadik emele-
ten kialakitdsra kertilt két panordma wellness
terasz, mely jacuzzival és szaundval varja a
privat pihenésre vagyé Vendégeket!
Latogasson el On is a
Solaris Apartman & Resort-ba
és élvezze a zavartalan pihenést!




DRH.A /|

SKIN RESEARCH LABORATORIES \

Természetes bdérgyogyitas
ROSACEA ES AKNE

KEZELES

Sérult, beteg arcbdérok gyogyita- Természetes, hatékony

sa természetes oki kezelésekkel. A arcrekonstrukcio .
DRHAZI bdérmeguijitd készitmények DRHAZI BIO ARCPLASZTIKA

alkalmasak a sérult, extrem elvéko-
nyodott, rosaceds és aknés borok
kiegyensulyozasara és Ujraépitésére
100% természetes és hightech hato-
anyagokkal.

42 200 Ft-t6l 337 000 Ft-ig

Vagas nélkuli, féként a manualterapiakra
épuld természetes, intenziv hatasu arcre-
konstrukcid harmonikusan szépiti meg az
egész arcot. A 120 perces kezelésen a bio-
arcplasztika, a facelift arcemelés és a na-
nopeptides sejtszintl bérmegujitas alapoz-
za meg a DRHAZI holisztikus arcfiatalitast.
56 600 Ft-t6l 572 000 Ft-ig

ARCKREM AMI BORRE VALIK

A hatéanyagkozmetikum regeneralja a bér

szerkezetét, helyreallitja és inspiralja a bor- )

funkciokat, beépil a bérbe és bérré valik. HATOANYAG
Hatdsa alapjat az képezi, hogy sejtszinten 1 OOO/O TERM ESZETES

pozitivan befolydsolja a bér szerkezetét

és mUkodését. Altala elérhetévé valik az HATEKONYSAG
egészseges, optimalisan mUkoddod bodrszer-
kezet és a sugarzdan szép bor.
Medikozmetikum. T %

HIGHTECH
v~ TERMESZETES ' KOZMETIKUMOK
v HIGHTECH

V' LUXUS

GYONYORU, EGESZSEGES BOR

REFERENCIA SZALON OXYGEN NAPHEGY
SOLYMAR ANTI AGE BIO KLINIKA
2083 Solymarr, 2023 Juniusban nyilik!
Terstyanszky u. 68.

Bio Arcplasztika®,
Rosacea, Akne kezelés és Arcfiatalitas Természetes anti age metddusok

Fordulj a DRHAZI specialistakhoz!
Idépont eldjegyzés arcdiagndzisra, kezelésekre: +36 20 541 6735

Online shop
www.drhazi.hu



“Ha mdjus, akkorindul az eskjivészezon!

Idén is nagy lendiilettel és

még hangulatosabbd az

EXKLUZIV

Keressetek minket

=
pd

még nagyobb lelkesedéssel  alkalmat a dekordcié altal. bizalommal,
vagunk bele eskiivésze- Eddigi munkaink, refe- ha felkeltettiik
zonba. Legyen sz6 klasz- renciaink megtalalhatok érdeklédéseteket!
szikus jegyeket hordozo a weboldalunkon (www.

vagy egyszeriibb, bohém naturanzadecor.hu), ahol

stilusu rendezvényrdl, tobbek kozott egyedi ajan- Email:

info@naturanzadecor.hu

mi orommel tessziik

latkérésre is van lehet8ség.

drRied|

Anti-aging helyett
well-aging

Loy spbrobiidunk Biohsgigesen forinlil ag. eshivin

Hamarosan elkezdddik az eskiivéi szezon, az idén hazasulé paroknak
azonban fel kell késziilnie arra, hogy a kdltségek idén mintegy negyven
szazalékkal néttek. Egy lagzi eleve nem olcsé mulatsdg, dm mégis a sze-
relmespér egyik legfontosabb napja, ezért mindenki szeretne hatalmas
kompromisszumok nélkiil egy gyonyord, emlékezetes kézfogdt iinnepelni.

Egelibe( w Tppelilel cxilbenfhaE ag. eshiioss Lillybgek:

@ Egy hdromsillagos szdlloda példéul rendszeresen szolgal nemcsak céges
vagy csalddi rendezvények, de eskiivék helyszinéiil is, az art deco stilust beren-
dezés pedig nagyon népszer(i a parok korében.

@ Ha egy eskiivéi helyszin szdlloda is egyben és nagy gyakorlata van az eskii-
vk terén, az eskiivdszervez§ koltsége megspdrolhatd. Naluk a sokéves tapasz-
talat miatt példéul minden flottul megy, miutén dtbeszélik, mi az, amit a par
szeretne. A sok gydnyor(i és élethii selyemvirdggal

® Ha olyan helyszint vélasztanak, ami kézel van az anyakdnyvi hivatal-
hoz, megspdrolhatd az eskiivéi autd bérlése és diszitése, de ha nem szeretik a
hosszu sétét a ndsznéppel, az anyakonyvvezet6t is a helyszinre lehet hivni.

@ Azok a helyszinek, amelyek egyben szdlloddk is, &ltaldban akcids csomago-
kat kindInak a vendégsereg elszallsoldséra.

@ Azidei eskiivdszezon trendje egyértelmien a letisztult, egyszer(i elegancidt
képviseld stilus lesz, amelynél a fehér és a bézs szinek domindinak. Az ételek
terén a hagyomanyos magyar konyha és a klasszikus eskiivéi talak a legnép-

Az id6 mulasa, az 6regedés egy nem megallithat6 folyamat.
Ellendlini felesleges, de sokat tehetiink azért, hogy lassitsuk.

Lehet jol 6regedni, odafigyelve testlinkre olyan novényi
és természetes hatdéanyagokkal, amik késleltetik a folyamatot.
A drRiedl naturkozmetikai termékekkel erre toreksziink!
Folyamatos termékfejlesztésiinknek készonhetben a leghatéko-

nyabb és legtrendibb névényi 6sszetevéket hasznaljuk (kollagén, szer(ibbek.
névényi hialuron, urea, sheavaj, arganolaj). ® A laktoz- és gluténérzékeny vendégekre pedig ma mdr szinte mindenhol
iigyelnek.

www.drriedl.hu -ve.-

www.kilatomagazin.hu




OTTHON - EDES OTTHON
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Hi-fi, hdzimozi, épulet hangositas
kil- és beltéren, auto hi-fi hangszo-
rék, hangfalak, erésiték, kelléka-
nyagok arusitsa és szervizelése a f6
profilunk.

Magyarorszagon az ORTOFON-hifi
kizarélagos forgalmazoéi vagyunk.
Valamint, a VISATON hivatalos diszt-
ributorai is.

Széles véalasztékunkkal megfeleliink
minden vasarloi igénynek.

Céglink munkatarsai nagy szakmai
tapasztalattal rendelkeznek, ennek
is kdszonhetd az, hogy mikodési
idénk alatt vezetd piaci szerepet ér-
tink el, melynek megtartasa egyik
legfébb célunk. Ennek érdekében
munkatarsaink szakmai képzése
folyamatos és ellen6rzott.

Kérjuk, keressen fel benniinket
személyesen, tekintse meg liz-

BUDAPEST LEGNAGYOBB HANGSZORO-SZAKUZLETE!

) HANGSZOROBOLT

letlinket, kérdéseivel bombazza
eladdinkat, akik szivesen allnak
mindenben a rendelkezésére.

Foglalkozunk hasznalt hifi beren-
dezések adas-vételével. Ez lehet
hangfal, erésit6, lemezjatszo,
deck(magnd), cd, dvd, blu-ray, aktiv
szub, passziv szub, sztered er6sité,
hazimozi erdsito.

Boltunk tobb, mint 26 éve szolgaltat
mindségi szervizt. Célunk elérni,
hogy mindenki az altala megszo-
kott, szeretett késziilékét még hosz-
szu ideig tudja hasznalni valtozatlan
minéségben.

1067 Budapest,
Szondiu. 27.
+36/30635-7550
+36/1331-6164 )
info@hangszorobolt.hu
www.hangszorobolt.hu




A Szdna Butor faiparban haszndlatos termékek elédllitdsdval
foglalkozik. A tulajdonos, Szana-Kis Jozsef, mar 25 éve tevékenyke-
dik a szakmdban. Az évek soran kiszolgaltak rengeteg kozileti és la-
kossagi Megrendel6t.

Termékeik kozott megtaldlhatok egyedi butorok - konyhatol
kezdve, gardrobon at egészen az irodaig -, 1épcsdk, falburkolatok,

recepcios pultok, sét még beltéri ajtok is. Dolgoznak mindennemu
- feny6tdl egzdtaig -, furnérral, és festett MDF-fel, vala-

tomorfaval

Minéségi munka elérheté aron!
Fikaszalas
www.norgarden.hu

Zold- Rovar és
teriilet ragcsalo-
kezelés irtas

06-20\800-00-70

www.kilatomagazin.hu

OTTHON - EDES OTTHON

mint van tapasztalatuk tébbek kézétt Corian-nal, kéfurnérral is. igy a
megrendel6 dlmainak semmi nem szabhat hatdrt! Gyartétizemiik-
ben sajét felliletkezeld részlegiik van, ezért szinte minden helyben
késziilhet, nem sziikséges a kiilonféle munkafazisokhoz kiils6 szak-
emberre tdmaszkodniuk, amivel az elkészités ideje jocskan lecsok-
ken. Rdadasul szoros egyiittm(ikodésben éllnak a Rakosy Glass-szal
és sajat karpitosuk is van. Az egyedi formaktdl sem riadnak vissza,
legyen az ives, faragott vagy intarzias.

Négy rendkiviil fontos dolgot tartanak be munkaik soran: mi-
néség, pontossdg, dr-érték ardny és etikussdg. A munkafolyamat
a belséépitész/lakberendezé altal készitett miiszaki rajzok atnézésé-
vel kezdédik, melyekre természetesen koltségek nélkil készitenek
arajanlatot. Szlikség esetén tudnak javaslatot is tenni megfeleld
anyagokra, szerkezetekre, megoldésokra.

Készséggel allnak az On szolgalatara!
SZANA BUTOR KFT.
Cim: 1238 Budapest, Szentlorinci ut 17.
Telefon: +36 70 614 4359
E-mail: info@szana.hu

?.\E.ul'm an&

Budai Rarpitos

Hivatasunk a Rarpitozas!

+]| Szeretiink alkotni, a semmibdl valamit ké-
sziteni, raadasul mindennapi hasznalati
targyat, ami az emberek kényelmét szol-
gdlja, vagy éppen a régi elhasznalt, ment-
/| hetetlennek tiind, rozoga butorbdl ujat va-
~A razsolni! Stil- és modern butorok athizasa,
javitasa. Ingyenes felmérés rovid hataridén
beliil, otthonaban!

HIVJON BIZALOMMAL!

Web: www.budaikarpitos.hu




FELUJIT-LAK

A koltsegek 20%-a
ablakon kidobott pénz

a legtobb épitkezésnél és felajitasnal

Egy jo végeredményhez 6koélszabalyként harom do-
logra van sziikség: felkésziilt megrendeldre, hozzaérto
épitési szakemberekre és mindségi épitéanyagra. Ha
ezekbdl egy is hianyzik, a befektetett 6sszeg akar 20%-
a is ablakon kidobott pénzzé valhat.

Energetikai és kényelmi szempontok
miatt egy mai haz felépitése mar annyi-
ra bonyolult, hogy olyan mdédon meg-
tervezni, ahogyan 15 évvel ezel6tt lehe-
tett, egyre kevésbé érdemes. A tervezd
szakaszba a megrendeld, az épitész és
a statikus mellett ma mar minimum gé-
pésztervezé bevondsa is sziikséges, de ha
minden fontos nézépontot szeretnénk
figyelembe venni, akkor célszer( lehet
példaul villamossagi szakember, lakberen-
dezd, nyilaszéro-specialista beavatasa is.
A megrendeléknek mar a kezdetek kezde-
tétdl latniuk kell: az atgondolt, részletes,
minden teriletet feldlel6 hazterv az 6 érde-
kiik, ehhez pedig sok idére és odafigyelésre
van sziikség mar a tervezési fazisban is.

®

GRAND

GRAND-ACS KFT.

2083 Solymar, Kiilsdvasut it 3369 hrsz. * E-mail: grandacs@grandacs.hu
Telefon: 26/363-042, 043 , fax 26/260-004

Hagyomanyos és szeglemezes teték

Az el6re gyartott tetGszerkezetek nagy méretpontossaggal, szami-
togépes szabdsi technoldgidval késziilnek lizemiinkben. A szerke-

Rossz beidegzédés itthon, hogy a terveket a ha-
tésagoknak készitjuk. Sokan egyaltaldan nem is tulaj-
donitanak jelentéséget a részleteknek. Példaul lakbe-
rendez6t is késé mar akkor hivni, amikor allnak a falak,
ugyanis lehetnek olyan specidlis szempontok, amelyek
mar a kezdetekkor mddositasokat igényeltek volna.
Ebben a mai ,kinz6” gazdasagi helyzetben, amikor ta-
pasztalat hijan nincs is senkinek biztos megoldasa a hia-
nyok és a dragulds miatt felvet6dé problémakra, még in-
kabb fontos, hogy a hazépités az utolsé részfeladatig
meg legyen tervezve.

-bodnar-

zetek eldnye, hogy rendkiviil pontosak, a helyszinen lerdvidithet
veliik a kivitelezés idGtartama, ezéltal jobban kalkuldlhat6ak a ki-
vitelezési koltségek.

Py

Ismerje meg On is a jové épitési technologidjdt!
EME mindsitett faanyagok és minségi épitéanyagok széles vé-

lasztéka kedvez6 drakon! Faanyagvédelem, gyalulds, hazhoz-
szallitas. Szakképzett kiszolgdlas és tandcsadas.

Nagypaneles készhdzak és passzivhdzak tervezése és gydrtdsa
Automata gydrtdsoron, osztrdk import alapanyagokbdl késziilt

készhdzak akdr a legegyszerlibb, akdr passziv értékekkel ren-
delkezd kivitelben.

A FA A MI VILAGUNK!
www.grandacs.hu

www.kilatomagazin.hu



FELUJIT-LAK

DUGULASELHARITAS Az ovon aluli

WC-k csatornak - keresés, ' T ) 5
mosogatok +  kameras hibamegallapitasa, tISZtasag erzese
padldasszefolyk gépi, szakszerii tisztitasa, ) ) ) )

spiralos tsztitdsa javitasa. Tisztalkodni csak vizzel lehet!
mosdok cseréje, javitdsa

Minden nap, garanciaval, nyugdijas kedvezménnyel.

, el @
TOILETTE-NEET
Bidé funkcios WC-iiléke
Antibakterialis kivitelben is.

KERESSE A FURDGSZOBA SZAKUZLETEKBEN!
TEL.: (20) 205-4129 www.interex.hu

interex@interex.hu

TEL.: (20) 342-9064

oLEPcso ERITESE 1" S ymans

s OBURKOI.AS(BELTERI Kﬁkfkﬂ\‘
@ BEJAROK EPITESE i N2

@ PARKOLO EPITESW S
@ GIPSZKARTON KESZITESE

@ KONNY( SZERKEZET EPITESE STB...

RS/ TERVEZHET;BB DE OLCSO Toma Ja’nos Tama’s
S SABE, ?'g | 06703965016, 06702107815
GES MUN ERMSEMFEI.ESLEGESANYAGRANE |.|.|(0|.TEN|, . o .
= f tomajanos26@gmail.com

itk I(,PONTOSAN KM'K""A"HAW 2094 Nagykovacsi, Rakoczi u. 11.

-

www.kilatomagazin.hu
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Itt a nydr, jon a nyaraloszezon. Egyre tobb ember indul ut-
nak, emiatt és a meleg id6 miatt a balesetek is gyakorib-
bak. Mire figyeljiink tehdt a nydri vezetés sordn?

Lehetéleg mindig arnyékban parkoljunk. Amennyiben
hosszabb id6n keresztil kell egy adott helyen parkolnunk, ak-
kor vegyiik figyelembe azt is, hogy az drnyék a Nappal egytitt
mozog. Ha erre nincs lehetdség, akkor nyissuk ki az ablakokat
mindkét oldalon: a levegéaramlas jelentés mértékben képes
csokkenti az utastérben a levegé hémérsékletét. Forditsuk el
oly médon a korménykereket, hogy a felsé része legyen alul.
Igy ugyanis késébb a hlvésebb felét tudja majd vezetés koz-
ben a kezével fogni.

Ha az auté sokaig volt kitéve napsiitésnek, nyissuk
ki az ajtokat egy id6ére miel6tt utnak indulnank, hogy
az utastér kiszell6zhessen. Kapcsoljuk be az autéklima
berendezést, és fokozatosan noveljik a teljesitményét. A
hémérséklet csdkkenését kdvetden, visszaallithatjuk mini-
mumra az autéklimat, és utnak indulhatunk.

A jogsi ami rolad szél...

5~ BUDAN
ES PESTEN!

}%&:ﬁlvsznﬁs
=

547

Hasznaljuk a napellenzéket. A m(iszerfal felmelegedését
ugyan nem gatoljak meg, viszont megvédik a sofér szemét a
fény vakit6 hatasatél, ami megndveli a vezetés biztonsagat.

Mindig idében tavolitsuk el a szennyezédéseket. Ez
rendkivil fontos példaul a madar Urilék esetében: ez ugyan-
is olyan szerves savakat tartalmaz, amelyek karositjak a festék
lakkrétegét. Es az ilyen esetekben fellépé kémiai reakciok ma-
gas hémérsékleten sokkal gyorsabban mennek végbe.

Hasznaljunk specialis autéapolasi termékeket. Példaul
az autds bdérapolok a bérkapitot lagyabba teszik, megvédik a
kiszaradastdl, és a repedezetté valastol. Az UV-védé karosszéria
wax pedig meggatolja a festék és a lakkréteg sériilését.

Az utastérbol tavolitsuk el a szénsavas liditéitalokat,
spray-ket, ongyujtokat, és az elemeket. Ugyanis tulzott h6-
hatasnak kitéve felrobbanhatnak.

Extrém helyzetben inditsuk be a flitést és allitsuk
maximum teljesitményre a ventilatort. Ez még abban
az esetben is azonnal leh(ti a motort, ha az utastér hémér-
séklete meg is emelkedik. llyen modszert olyan esetben
alkalmazhatunk, ha kozlekedési dugoébol kell valahogy ki-
keveredniink; vagy ha az ut szélére kell hizédnunk a motor
tulmelegedése miatt.

Soha ne hagyjunk gyerekeket vagy allatok az auté-
ban. Ezt még par percre sem szabad megtenni, mivel rend-
kiviul veszélyes!

Mindig legyen ivéviz a kezilink ligyében. A rendszeres
vizivas révén elkerilhetjik a hégutat és megérizhetjik a
koncentraciés képességlinket, ami rendkivil fontos kozuti
vezetés soran.

- katvalgyi -

AUTOGUMI KERESKEDES

ELADAS - SZERELES - JAVITAS - CENTRIROZAS

2
SOO8
’ %?I.;
KALO TYRES KFT. fﬁ

:l'/..[

1028 Budapest, Mariaremetei ut 64.

tel: 061376 8623
Nyitva tartas: H-Cs: 08.00 - 17.00, P: 08.00 - 16.00

El6zetes bejelentkezés javasolt!

www.kilatomagazin.hu



ZOLD ZONA

A j6 id6 bekoszontével egyre tobb id6t toltiink a szabadban, élvezve a kert nyujtotta lehetdségeket.
A kert azonban nemcsak szamunkra, de a kartevéknek is kellemes életteret jelenthet.

Az elmult évek enyhe telei és a kartevok szamara kedvezének mondhaté idéjarasnak koszonhetéen

egyre tobb otthonban okoznak problémat.

A kertvarosban az elsé
tartésan meleg, tavaszi id6-
szakban megjelennek a

kertekben a kullancsok. A
kozterdleti kullancsirtas hia-
nya miatt egyre tobb helyen
okoznak gondot. A kullan-
csokat a tévhitekkel ellentét-
ben szabad irtani, igy a kert
nyugalma biztosithato.

Szaporodasnak  indul-
nak a hangydk, szorgosan
gyUjtve az élelmet, nem ki-
mélve a pazsitot, novénye-
ket. Gyakran a lakasokban is
megjelennek, ahol bdséges
élelemforrast talalva rend-
szeres vendégekké valnak
és sok bosszusagot okoznak.

A természet éledésével
marcius-aprilis  kornyékén
eléjonnek a dardzs kirdly-

www.kilatomagazin.hu

nék is, hogy Uj fészkeket
épitsenek. Ekkor még nem
okoznak nagy problémat, de
néhdany hénap elteltével, ma-
jus-junius kérnyékén mar ko-
moly veszélyt jelenthetnek
rank nézve a fészkek lakoi.

Nyar végén, 6sz elején
rajzasnak indulnak az erdei
csotdnyok, melyek nagy
riadalmat keltenek a kert-
varosban. Tulszaporodasuk
esetén nagyon zavaré lehet
a jelenlétik, mert vonzza
Oket a fény, repiilnek és
mindenhol ott vannak. Gyé-
riteni lehet Oket, teljesen
kiirtani nem, és nem is sztk-
séges, mert sok kerti hulla-
dékot bontanak le.

Egész évben problé-
mat okoznak a rdgcsdlok.
Az egértél és a patkany-
tél a megfelelé helyekre,
biztonsagosan kihelyezett
irtoszerekkel szabadulha-
tunk meg.

Nagyon gyakran okoz
problémat a nyestek je-
lenléte. Kedves kis allatnak
tlinik, egészen addig, mig
a padlasra nem koltozik,
ahol aztdn egész este za-
jong. Irtani nem szabad,
de igen hatékony, allatra
és emberre sem veszé-
lyes riasztoszerrel kol-
tozésre birhatjuk.

artevok a kertvarosban

A kartevok is a termé-
szet részei, de ha zavaro
a jelenlétiik, a kertvaros-
ban is megszabadulha-
tunk toliik, nem muszaj
elviselni oket. Ha bar-
mely kartevo problémat
okoz, 6rommel segitiink.

-h.b.-

Pro-Toxin kartevoirtas

Megszabaditjuk a hivatlan vendégektol!

o

P> Kullancsirtas
p> Hangyairtas
P> Darazsirtas

P> Csétanyirtas

Elérhetéségeink

GONDOT OKOZNAK A KARTEVOK A KERTBEN, VAGY A
LAKASBAN? NYEST KOLTOZOTT A PADLASRA?

Nyerje vissza otthona nyugalmat, segitiink megszabadulni a
hivatlan vendégektdl!
Evtizedes szakértelemmel, gyors kiszallassal segitiink a
kartevék elleni védekezésben!

SZOLGALTATASAINK

P> Agyi poloska |rtas
P> Nyest kilizés

P> Ragcsaloirtas
P> Koételezé kartevdirtas

£

@ +36308991820
@ info@kartevoirtas-protoxin.hu

W,

@ https://kartevoirtas-protoxin.hu




Mindségi

hdszigeteld rendszerek

HOSZIGETELO RENDSZER RAGASZTOK
LEMEZEK UVEGSIOVET AGYAZOK

Asvanyl hoszigetels tabls Thermofix

isztirol hdszigetels tabla

rRE9E

www.cemix.hu

ZSAKOS/VODROS
VEKONYVAKOLATOK

Sil

StrukturOLA DEKOR.

___ StrukturOLAPRIMG

EPKER

AZ ERPITO KERESKEDES

EPITOANYAG?
MI SEGITUNK!

Céglink a klasszikus épitéanyagok
kiskereskedelme mellett széles
kérben varja szarazépitészeti-, és
vizszigetelé anyagokkal, bevonati-,
hé-, vizszigetel6-, és
hangszigetel6-, illetve hideg-
burkolasi-rendszerekkel, tovabba
alapozdkkal, felliletképzd és
el6készité anyagokkal.

www.blepker.hu




